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30.11.2026 09:00 Uhr - 02.12.2026 16:30 Uhr
Motivational Interviewing — 3. Modul

Im dritten Modul der MI-Ausbildung werden die Inhalte nochmals vertieft und mit
Erfahrungen aus der taglichen Praxis abgeglichen. Die Teilnehmenden greifen
ausgewabhlte, als herausfordernd erlebte Gesprachssituationen und Fallbeispiele auf.
Diese werden aus der Sicht von Motivational Interviewing bearbeitet.

30.11./01./02.12.2026, jeweils von 09:00 bis 16:30 Uhr
Ziele

Das erworbene Wissen wird weiter ausgebaut und in den eigenen
Gesprachsfuhrungsstil integriert. Transfersicherung in die Praxis.

Inhalt und Ablauf

¢ Rickblick und Auffrischung

¢ Vertiefung Umgang mit Widerstand

¢ Vertiefung Commitment Talk

¢ "Hebammengesprache" zur kollegialen Beratung
¢ Anliegenbearbeitung mit Ml

e Transkript-Analyse

e MI-Skill Code

¢ Implementierung des Ml im Arbeitsalltag

Kontext

Im dritten Modul der MI-Ausbildung werden die Inhalte nochmals vertieft und mit
Erfahrungen aus der taglichen Praxis abgeglichen. Die Teilnehmenden greifen
ausgewabhlte, als herausfordernd erlebte Gesprachssituationen und Fallbeispiele auf.
Diese werden aus der Sicht von Motivational Interviewing bearbeitet. Falle und
Anliegen aus der eigenen Alltagspraxis konnen eingebracht werden. AuRerdem
werden Moglichkeiten des "Dranbleibens” und der Implementierung am eigenen
Arbeitsplatz erkundet. Das 3. Modul schliel3t mit einem Teilnahme-Zertifikat der GK
Quest Akademie ab.

Hinweis



Der Grundkurs Motivational Interviewing findet vom 13. - 15.04.2026 (005/2026BQ)
statt, das 2. Modul vom 21.09. - 23.09.2026 (006/2026).

Zielgruppe:
Mitarbeitende aus der sozialen Arbeit

Termin:
30.11.2026 09:00 Uhr - 02.12.2026 16:30 Uhr

Kosten:
Normalpreis 725 €
CVS-MA 680 €

Referent(inn)en: )
Britta Maier (Dipl. Pad., M.A. Okonomie und Management, Supervisorin, Coach
(DGSv anerkannt, Ml GK Quest))

Ansprechpartner:
Elke GrolRehellefort (e.grossehellefort@caritas-stuttgart.de, (0711) 490542-13)
Dorothee Baumann (d.baumann@caritas-stuttgart.de, (0711) 490 542 14)

Veranstalter:
Caritas Bildungszentrum Stuttgart

Veranstaltungsnummer:
007/2026



