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12.05.2026 09:00 Uhr - 12:30 Uhr
Doppeldiagnosen: Sucht und psychische Erkrankung Borderline-
Persönlichkeitsstörung

Immer mehr PatientInnen mit einer Suchterkrankung leiden gleichzeitig auch an einer 
anderen psychischen Erkrankung, wobei häufig die Frage offen bleibt, was Ursache 
und was Folge ist. Die Arbeit mit Klient_innen mit einer 
Doppeldiagnose bedeutet eine große Herausforderung unserer fachlichen und 
persönlichen Kompetenzen.

Online-Seminar

Ziele

In dieser Fortbildungsreihe wird nicht nur theoretisches Wissen vermittelt, sondern 
auch ein lebendiger Erfahrungs- und Erlebnisaustausch ermöglicht sowie 
Anregungen für die Arbeit gegeben.

Inhalt und Ablauf

Der Schwerpunkt der Seminare dieser Reihe liegt auf der Darstellung der 
Symptomatik und der Behandlungsmöglichkeiten der Abhängigkeitserkrankung und 
der Borderline-Persönlichkeitsstörung sowie bei Doppeldiagnosen. Neben psycho- 
und soziotherapeutischen Behandlungsmöglichkeiten soll auch auf medikamentöse 
Behandlungsoptionen und deren Einbindung in den Gesamtbehandlungsplan 
eingegangen werden.

Kontext

Immer mehr PatientInnen mit einer Suchterkrankung leiden gleichzeitig auch an einer 
anderen psychischen Erkrankung, wobei häufig die Frage offen bleibt, was Ursache 
und was Folge ist. Die Arbeit mit Klient_innen mit einer Doppeldiagnose bedeutet 
eine große Herausforderung unserer fachlichen und persönlichen Kompetenzen.

Hinweis

Diese Fortbildungsreihe zum Thema Doppeldiagnosen beinhaltet auch Seminare zu 
Sucht und Psychosen sowie Sucht und Depressionen. 

Zielgruppe:

https://www.caritas-stuttgart.de/bildungszentrum/fortbildungskalender/fortbildungskalender/doppeldiagnosen-sucht-und-psychische-erkrankung-psychose-e99ad2d5-dc04-4e24-bca1-80b029015dd2?searchterm=Doppeldiagnosen
https://www.caritas-stuttgart.de/bildungszentrum/fortbildungskalender/fortbildungskalender/doppeldiagnosen-sucht-und-psychische-erkrankung-depression-6aab8df1-92a6-41be-98a7-538fc41e9764?searchterm=Doppeldiagnosen
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Mitarbeitende aus der ambulanten und teil-/stationären Arbeit in (Sozial-) Psychiatrie 
und grundsätzlich allen Bereichen, in denen Menschen mit psychiatrischen 
Erkrankungen Behandlung/Betreuung erfahren

Termin: 
12.05.2026 09:00 Uhr - 12:30 Uhr
 

Kosten: 
Normalpreis 200 €
CVS-MA 170 €

Referent(inn)en:
Prof. Dr. Anne Koopmann (Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie, Ärztliche 
Direktorin Fachklinik Wiesloch, Baden Württembergischer Landesverband für 
Prävention und Rehabilitation (bwlv))

Ansprechpartner:
Elke Großehellefort (e.grossehellefort@caritas-stuttgart.de, (0711) 490542-13)
Dorothee Baumann (d.baumann@caritas-stuttgart.de, (0711) 490 542 14)

Veranstalter:
Caritas Bildungszentrum Stuttgart

Veranstaltungsnummer: 
071/2026


