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15.06.2026 09:00 Uhr - 17:00 Uhr
Update Unterstützte Kommunikation

In der sozialen Arbeit begegnen Fachkräfte regelmäßig Menschen mit 
eingeschränkten kommunikativen Fähigkeiten – sei es aufgrund von Behinderungen, 
neurologischen Erkrankungen oder altersbedingten Einschränkungen. Unterstützte 
Kommunikation (UK) bietet hier wertvolle Methoden und Hilfsmittel, um Teilhabe und 
Selbstbestimmung zu fördern.

Ziele

 Sie kennen die Grundlagen der Unterstützten Kommunikation und deren 
Bedeutung in Ihrem Berufsalltag.

 Sie diskutieren und reflektieren das Menschenbild und die Grundhaltung im 
Kontext der Unterstützten Kommunikation.

 Sie erhalten ein praktisches Update zum Thema Modelling
 Sie übertragen die Seminarinhalte auf ihre konkrete Arbeitssituation und 

entwickeln individuelle Umsetzungsideen.

Inhalt und Ablauf

In diesem Seminar schauen wir gemeinsam, wie Unterstützte Kommunikation (UK) 
als integrativer Teil unseres Alltags fungiert. Sie erleben praxisnah, wie 
Kommunikation auch ohne Lautsprache gelingen kann - mit Symbolen, Gesten, 
technischen Hilfsmitteln und vor allem mit einer wertschätzenden Haltung. 
Gemeinsam erkunden wir, wie UK Menschen stärkt und Teilhabe ermöglicht.

Sie reflektieren Ihr eigenes Menschenbild und Ihre berufliche Haltung im Umgang mit 
nicht oder kaum sprechenden Personen. Nach einem Update zum "Modelling", 
probieren Sie sich in interaktiven Übungen und Fallbeispielen direkt aus. Dabei 
erhalten Sie konkrete Impulse, wie Sie UK in Ihrer eigenen Arbeit sinnvoll und 
wirksam einsetzen können.

Kontext

In der sozialen Arbeit begegnen Fachkräfte regelmäßig Menschen mit 
eingeschränkten kommunikativen Fähigkeiten - sei es aufgrund von Behinderungen, 
neurologischen Erkrankungen oder altersbedingten Einschränkungen. Unterstützte 
Kommunikation (UK) bietet hier wertvolle Methoden und Hilfsmittel, um Teilhabe, 
Selbstbestimmung und soziale Interaktion zu fördern.
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Zielgruppe:
Fachkräfte aus pädagogischen, therapeutischen und pflegerischen Arbeitsfeldern, 
die mit Menschen arbeiten, deren Kommunikationsmöglichkeiten eingeschränkt sind.
(BQ für 07 / 09 / 10 / 18 / 39 / 42)

Termin: 
15.06.2026 09:00 Uhr - 17:00 Uhr
 

Kosten: 
Normalpreis 290 €
CVS-MA 255 €

Referent(inn)en:
Sabrina Volkmann (Fachberaterin Unterstützte Kommunikation)

Ansprechpartner:
Elke Großehellefort (e.grossehellefort@caritas-stuttgart.de, (0711) 490542-13)
Dorothee Baumann (d.baumann@caritas-stuttgart.de, (0711) 490 542 14)

Veranstalter:
Caritas Bildungszentrum Stuttgart

Veranstaltungsnummer: 
027/2026BQ


