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BÜROZEITEN 

Dienstag bis Donnerstag: 
9–12.30 Uhr und 14–17.30 Uhr

Das Zentrum Tabor ist eine Einrichtung des 
Caritasverbands der Diözese Rottenburg-Stuttgart.

ANMELDESCHLUSS
8. Juni 2024

KURSANMELDUNG
Bitte melden Sie sich digital über die Homepage des 
Zentrums Tabor www.tabor.jetzt an. 
Falls eine digitale Anmeldung nicht möglich sein sollte, 
wenden Sie sich an das 
Zentrum Tabor, Strombergstraße 11, 70188 Stuttgart
Sekretariat: Tel. 0711/2633-1291 
Email: Bieg.i@caritas-dicvrs.de 
Per E-mail erhalten Sie eine Anmeldebestätigung und 
nach Ablauf der Anmeldefrist eine Teilnehmendenliste 
und ggf. weitere Informationen zur Veranstaltung.

ARBEITSZEIT
Diese Veranstaltung ist eine spirituelle Fortbildung.
Nach AVR § 10 Abs. 5 wird dafür pro Jahr eine Arbeits-
befreiung von bis zu 3 Tagen unter Fortzahlung der 
Bezüge gewährt. 
Bitte sprechen Sie mit Ihrem Dienstgeber über eine  
Beteiligung an den Kosten. Für die Mitarbeiterinnen      
und Mitarbeiter des DiCV werden die Kosten der Ver-
anstaltung entsprechend der Regelungen für spirituelle 
Fortbildungen übernommen.

WOFÜR 
GEHST DU?
Ein Pilgerweg nach innen – auf 
der Spur der eigenen Lebenskräfte
9.– 10. September 2024
Von Bondorf über Rottenburg 
nach Tübingen
Übernachtung im 
Hirscherhaus/Rottenburg



Das Unterwegssein zu Fuß gehört zum Menschen wie 
Essen und Trinken. Kein Wunder also, dass das Unter-
wegssein auch schon immer eine Quelle spiritueller       
Erfahrung darstellt. Ob Abraham oder Moses, ob Martinus 
oder Brigitta von Schweden: Die religiöse Tradition ist       
voll von spirituellen Wegerfahrungen. Daher wird Pilgern 
oft als »Beten mit den Füßen« umschrieben.
Auf Jakobs- und Martinuswegen werden wir zwischen 
Bondorf und Tübingen unterwegs sein, um einen spirituel-
len Pilgerweg in unsere Mitte zu gehen: Wir werden 
unsere Lebenskräfte spüren und diese durch die Erfahrung 
der Natur, des Miteinanders in der Gruppe, der Begegnun-
gen mit Menschen und mit Geschichte(n) vor Ort stärken.
Ausreichend körperliche Fitness, um 17 km pro Tag mit 
leichtem Gepäck (Vesper, wetterangepasste Kleidung       
für 2 Tage) wandern zu können, wird vorausgesetzt.
Wir empfehlen eine nachhaltige Anreise mit öffentlichem 
Nahverkehr. Bondorf und Tübingen sind gut an den  
Bahnverkehr angebunden (Bsp. Anreise ab Stuttgart         
9.16 Uhr, Ankunft Bondorf 9.54 Uhr).

LEITUNG UND BEGLEITUNG
DR. JESSICA KARAGÖLL

Referentin Zentrum Tabor, Yogini, Erfahrung 
mit Berg- und Schneeschuhexerzitien
ALEXANDER BAIR

Referent Zentrum Tabor, Pastoralreferent, 
langjähriger Pilgerbegleiter auf Martinuswegen 

AN DIESEN BEIDEN PILGERTAGEN ERWARTET SIE
•  Zwei Wandertage in schwäbischer Natur- und Kultur-

landschaft mit durchschnittlichen Tagesetappen von         
17 km.

•  Begegnungen mit den Menschen und der Geschichte       
der Umgebung

•  Zeiten des Schweigens und der inneren Einkehr
•  Gespräch und Austausch in der Gruppe
•  Pilgerverpflegung für unterwegs (Trinkflasche und 

Getränke für den ersten Tag bitte mitbringen)

ZEITLICHER RAHMEN
Aufbruch in Bondorf bei Herrenberg 
am Montag, 9. September 2024 um 10 Uhr
Abreise am Hauptbahnhof in Tübingen
am Dienstag, 10. September 2024 spätestens um 16 Uhr

KURSORT
Übernachtung im Einzelzimmer mit Frühstück                    
im Johann-Baptist-Hirscher-Haus
Karmeliterstrasse 9
72108 Rottenburg

TEILNAHMEGEBÜHR
190 Euro
Darin enthalten: Kursgebühr, Verpflegung 
und Übernachtung im Einzelzimmer.


