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DEN RADius 
ERWEITERN
Fahrradpilgern 
durch die Caritas-Region 
Heilbronn-Hohenlohe
23.– 26. Juni 2020

AN DAS ZENTRUM TABOR Klostergasse 6, 88339 Bad Waldsee

Hiermit möchte ich mich zum Kurs »Den RADius erweitern – 
Fahrradpilgern« vom 23. bis 26. Juni 2020 anmelden.

Name, Vorname

Organisation/Dienststelle

Tätigkeit/Funktion

Anschrift (Dienststelle)

E-Mail

Telefon

Rechnungsadresse (falls von der Dienststelle abweichend)

Ich möchte vegetarisch essen (vegan leider nicht möglich)
Unverträglichkeiten: Gluten     Laktose

Ich bin mit der Verwendung der o.g. Adressdaten (Anschrift, 
E-Mail, Telefon) für eine Teilnehmer*innen liste einverstanden 
(z.B. für Fahrgemeinschaften).
Ja     Nein    Nur diese Angaben: 

Ich bin mit der Veröffentlichung der Fotos meiner Person in den 
Medien des DiCV Rottenburg-Stuttgart und des Zentrums Tabor 
(z.B. homepage und Intranet) einverstanden. 
Ja     Nein    Nur diese Medien:

Die Teilnahmebedingungen* erkenne ich an: Ja

Ort, Datum, Unterschrift *Teilnahmebedingungen siehe: www.tabor.jetzt

tabor
ZENTRUM FÜR KARITATIV-DIAKONISCHE SPIRITUALITÄT

Bildungshaus Maximilian Kolbe
Klostergasse 6, 88339 Bad Waldsee

LEITUNG Thomas Knöller
TELEFON 07524/708 320

REFERENTIN Dr. Maximiliane Eisenmann
TELEFON 07524/708 318

SEKRETARIAT Martina Bauer
TELEFON 07524/708 316 · TELEFAX 07524/708 317
tabor-reute-sek@caritas-dicvrs.de, www.tabor.jetzt
BÜROZEITEN 

Dienstag bis Donnerstag: 9–12.30 Uhr und 14–17.30 Uhr

ANREISE
MIT DER BAHN  Bis Aulendorf, von dort mit dem Linienbus 
Richtung Bad Wurzach /Leutkirch nach Reute.
MIT DEM PKW  A 8 Richtung Ulm Ausfahrt »Ulm West«, 
Richtung Friedrichshafen (B 30). In Gaisbeuren 
Richtung Aulendorf /Reute rechts abbiegen.

Das Zentrum Tabor ist eine Kooperationseinrichtung 
der diözesanen Caritasverbände in Baden-Württemberg 
und der Franziskanerinnen von Reute.



TABOR RADELT IN DEN REGIONEN
»Reute ist schön, aber leider auch weit weg«, sagen uns 
Kolleg*innen seit vielen Jahren. Und sie haben Recht – mit 
beidem. Deshalb ist es uns ein Anliegen, dass TABOR auch 
an anderen Orten erlebbar wird. Jahr für Jahr möchten wir 
uns darum einer bestimmten (Caritas-)Region zuwenden 
und in die Natur und in die Schönheit dieser Gegend eintau-
chen. 2020 ist es die Region Heilbronn-Hohenlohe. Entlang 
von Kocher und Jagst starten wir zu einer Rundtour, einem 
sogenannten »Giro«. Start- und Zielpunkt ist Möckmühl. 
Die Gesamtstrecke beträgt ca. 200 km und 1.800 Höhen-
meter. Kondition, Übung im Radfahren und gesundheitliche 
Fitness sind Voraussetzung für die Teilnahme. Die Teil-
nahme mit einem E-Bike ist möglich.

Du hast dir für uns
ein seltsames Gleichgewicht ausgedacht,
ein Gleichgewicht,
in das man nicht hineinkommt
und das man nicht halten kann,
es sei denn in der Bewegung,
im schwungvollen Voran.
Die Zeit, in der wir leben,
ist gezeichnet von einem allgemeinen,
schwindelerregenden Ungleichgewicht.
Wir können uns nur aufrecht halten,
wenn wir weitergehen,
wenn wir uns hineingeben
in den Schwung der Liebe.

Fahrradspiritualität von Madeleine Delbrêl (Ausschnitt)

LEITUNG UND BEGLEITUNG
THEOFRIED KEHLE Übungsleiter, Radtouren-Guide, 
Grünkraut
ELLEN EICHHORN-WENZ Dipl. Sozialpädagogin (FH), Yoga-
lehrerin BDY/EYU, Business-Coach (EMCC), Bretzfeld 

WAS SIE BEIM FAHRRADPILGERN ERWARTET
•  Geführte Radtouren quer durch die Schönheit und Fülle 

einer abwechslungsreichen Landschaft
•  Innehalten an besonderen Orten
•  Geistliche Impulse und Übungen
•  Zeiten für Stille und innere Einkehr im Wechsel mit 
 Zeiten für Austausch und Begegnung
•  Kontakt mit dem eigenen Körper, der Seele und dem Geist

SIE BENÖTIGEN
•  ein funktionierendes Fahrrad (E-Bike ist möglich)
•  Grundfitness für täglich 4–5 Stunden im Sattel
•  Trinkflasche, Regenausstattung
•  Rucksack oder Satteltasche(n): das Gepäck befördert 
 jede*r selbst auf dem Fahrrad!

ROUTE
DIENSTAG, 23.6.   Möckmühl – Schöntal: 20 km
MITTWOCH,24.6.   Schöntal – Langenburg: 45 km 
DONNERSTAG, 25.6.   Langenburg – Schwäbisch Hall
(vom Jagsttal ins Kochertal): 70 km
FREITAG, 26.6.   Schwäbisch Hall – Möckmühl 
(Höhenzugübergang vom Kocher zurück an die Jagst): 65 km
Gesamtstrecke: 200 km / Höhenmeter: 1.800 m

ZEITLICHER RAHMEN
Beginn: Dienstag, 23.6. 2020, 14.30 Uhr in Möckmühl
Ende:Freitag, 26.6. 2020, 17 Uhr in Möckmühl

TEILNAHMEGEBÜHR
480 Euro. Darin enthalten: Kursgebühr, Übernachtung 
und Halbpension (inkl. Nachmittagskaffee)

ANMELDESCHLUSS
28. Mai 2020

KURSANMELDUNG
Bitte melden Sie sich schriftlich und verbindlich mit 
dem rückseitigen Anmeldeformular per Post, Fax oder 
E-mail an.
Per E-mail erhalten Sie eine Anmeldebestätigung und 
nach Ablauf der Anmeldefrist eine Teilnehmer*innenliste 
und ggf. weitere Informationen zur Veranstaltung.
Die Rechnung geht Ihnen rechtzeitig vor der Veran-
staltung per Post zu.

ARBEITSZEIT
Diese Veranstaltung ist eine spirituelle Fortbildung. 
Nach AVR § 10 Abs. 5 wird dafür Arbeitsbefreiung unter 
Fortzahlung der Bezüge gewährt. Bitte sprechen Sie mit 
Ihrem Dienstgeber über eine Beteiligung an den Kosten.
Für die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des DiCV 
gilt folgende Regelung: Die Kosten der Veranstaltung 
übernimmt der Dienstgeber entsprechend den Rege-
lungen für spirituelle Fortbildungen.


