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1 Die vorliegende Arbeit ist das Ergebnis eines vom Caritasverband der Didzese Rottenburg Stuttgart e.V. an das Biro
fur kulturwissenschaftliche Forschung erteilten Auftrags zur Erforschung des Komplexes Kinderverschickung. Die
Quellenbasis ist aufgrund schlechter Uberlieferung eher mager. Deutlich wurde aber bei der Recherche, dass sowohl
bei Privatpersonen als auch in noch ungeordneten Archivbestanden Material liegt. Daher miissen diese
Forschungsergebnisse als vorlaufig betrachtet werden und entsprechen dem Stand vom Januar 2024. Weitere Studien
mit dann neu erschlossenem Material werden weitere Erkenntnisse bringen mussen.
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HINFUHRUNG

Das Kinderkurwesen, das zeitgendssisch als ,Kinderverschickung® oder die Fahrt selber als
.Kindertransport‘ bezeichnet wurde, entstand direkt nach dem Ende des Ersten Weltkriegs. Es
hatte zum Ziel, Kinder durch vorbeugende Heilaufenthalte gesundheitlich zu unterstiitzen.? In den
1920er und 1930er Jahren nahmen eine ganze Reihe von Kinderkurheimen ihren Betrieb auf und
es entwickelte sich nach und nach eine organisatorische Struktur, nach der Vorbereitung und
Abwicklung der Malinahmen geregelt war. Auch die Caritas und Ordensgemeinschaften
engagierten sich bereits in der Zeit der Weimarer Republik in diesem Bereich. So bestand das von
den Franziskanerinnen von Reute gefuhrte Kindererholungsheim in Calw, das 1952 mit dem
Erwerb einer neuen Immobilie nach Hirsau umzog, bereits seit 1925.% Wahrend der Zeit des
Nationalsozialismus konnte das Kinderkurwesen weiter ausgebaut werden, obgleich die von der
Nationalsozialistischen Volkswohlfahrt durchgeflhrten ,Kinderlandverschickungen® deutlich mehr
Kinder betrafen, propagandistisch einen weitaus groR3eren Stellenwert einnahmen und auch
Eingang gefunden haben ins kollektive Gedachtnis.* Nach Kriegsende konnte auf die Infrastruktur
wie auf das organisationale Wissen zuriickgegriffen und daran angeknipft werden.® Wieviele
Kinder es genau waren, die ,verschickt‘ wurden, weild man bisher nicht; Schatzungen zufolge
waren es aber 300.000 bis 400.000 Kinder® pro Jahr.

Ab 1948 wurden bis in die 1980er Jahre Kinder bereits ab dem Alter von zwei Jahren und
Jugendliche in Kinderkur oder Erholung geschickt. Arzt*innen, Mitarbeiter*innen von Gesundheits-
und Jugendamtern hatten den Eltern dazu geraten, oder manche Véter oder Mutter hatten dies fur
ihr Kind gewiinscht. Viele der Kinder erlebten in den vier- bis sechswdchigen, manchmal auch bis
zu dreimonatigen Kuren verschiedenste Formen von psychischer oder kérperlicher Gewalt. Die
strukturelle Gewalt zeigte sich im Besuchsverbot fiir die Eltern, dem Gebot, sich an die streng
geregelten Zeiten anzupassen, den fehlenden individuellen Riickzugsmdoglichkeiten oder in der
Zensur von Post. Zu Recht werden daher die Einrichtungen mit dem von Erving Goffman
gepragten Begriff als ,totale Institution“” beschrieben.

Um Informationen zu Struktur, Umfang und Alltag der Kinderverschickung in Heimen, die in
Tragerschaft des heutigen Caritasverbands der Di6zese Rottenburg Stuttgart e.V.2 (DICV RS)
waren, gewinnen und die Rolle der Ortscaritasstellen einschatzen zu kénnen, vergab der Verband
2022 einen Forschungsauftrag, der zunéchst die Quellenlage beurteilen sollte. Bei der Sichtung
von Findmitteln und der Uberlieferung in einschlagigen Archiven, wie dem Ditzesanarchiv der
Didzese Rottenburg-Stuttgart, dem Archiv des DIiCV RS, dem Staatsarchiv Ludwigsburg und den
Archiven der Caritas-Regionen, zeigte sich, dass die Quellenlage eher sehr diirftig ist. Die

2 Motz, Kinderverschickung in Hessen, S. 249-250.

3 Archiv der Franziskanerinnen zu Reute — ohne Signatur.

4 Schmuhl, S. 36.

5Ebd., S. 60-61.

6 Miquel, Studie-Verschickungskinder in NRW_sv_dok. In: verschickungsheime.de, S. 5-6.

7 Goffman; Schmuhl, S. 120-135; Silberzahn-Jandt, Heime als ,totale Institution®, in: Heimkindheiten. LEO BW. In: leo-
bw.de.

8 im Folgenden wird in diesem Artikel der Einfachheit halber immer die Rede vom Ditzesancaritasverband
Rottenburg-Stuttgart e.V. sein, auch wenn die Bezeichnung des Verbandes sich seit seiner Griindung 1918
immer wieder leicht geandert hat.
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Materialdichte reicht nicht aus, um Monographien verfassen und den Alltag in den Einrichtungen
in der notwendigen Tiefe schildern zu kénnen. Dennoch lassen sich drei Themen ausfuhrlicher
darstellen. Beginnend mit einer knappen Hinfihrung zum Themenkomplex, wird ein Einblick in die
Verschickungspraxis fur Kinder aus der heutigen Caritas-Region Heilbronn-Hohenlohe in den
ersten Nachkriegsjahren gegeben. Viele der Kinder lebten in Flichtlingslagern oder Lagern fir
Displaced Persons und wurden durch Vermittlung der dort tatigen Flrsorgerin der Caritas in
Erholungsheime oder Privatunterkunfte in die Schweiz, nach Spanien oder den Niederlanden
verschickt. Viele von ihnen waren an Tuberkulose erkrankt oder gerade davon genesen.
Beispielhaft wird hier zudem die personelle Kontinuitat von einem noch bis 1945 in der NSDAP
aktiven Arzt und die Mitarbeit einer Arztin bei Erbgesundheitsverfahren thematisiert. Im Weiteren
stehen die 1950er Jahre und das Kindererholungsheim Rot an der Rot im Fokus. Hierbei werden
die Verschickungspraxis, die beteiligten Institutionen und die institutionelle Gewalt durch
mangelhafte Unterbringung skizziert.

Als letztes kann mit dem Material der heutigen Caritas-Region Schwarzwald-G&u der Zeitraum der
1960er und Anfang der 1970er Jahre und die Verschickung in die Schweiz beleuchtet werden. Fir
die Sommer der Jahre 1963 und 1964 liegen neben den Essens- auch Tagespléane vor, die
Hinweise auf den religidsen Alltag, auf Ausflliige, Hygiene und Ruhezeiten geben.

Il. DAS KINDERKURWESEN IN DER DIOZESE
ROTTENBURG-STUTTGART IN SCHLAGLICHTERN

In den Jahresberichten des DiCV RS finden sich Daten zur Anzahl der Verschickungskuren unter
der Rubrik Kinder-Erholungsfiirsorge. Unterschieden wird 1952 zwischen ortlicher und auswartiger
Erholungsfiirsorge sowie ,Landverschickung“, die in Privathaushalte stattfand. Wiederholt wird
ausdriicklich erwahnt, dass fir Kinder aus Berlin und den noch bestehenden DP-Lagern'® eigens
Platze zur Verfligung standen. Ebenfalls reisten Kinder regelméafig in Heime ins Ausland nach
Osterreich!! und in die Schweiz'?. Viel Zeit investierten die ,Kindererholungsfirsorgestellen beim
Caritasverband fur Wirttemberg und Stuttgart-Stadt“'®, ebenso wie die ,Orts- und
Kreiscaritasstellen®, um Betreuungs- und hauswirtschaftliches Personal fiir die eigenen
Einrichtungen oder als Fahrtbegleiter*innen zu gewinnen und zu schulen.#

9 DAR G 1.1c¢ 15.6f Jahresbericht 1952.

10 DAR G 1.1c 15.6f Jahresbericht 1955. Dabei handelt es sich um Displaced Persons.

11 DAR G 1.1c¢ 15.6f Jahresbericht 1957 Hier heilt es: ,120 Kinder durften nach Osterreich 185 Kinder durften nach
Vorarlberg®.

12 DAR G1.2 Nr. 993 Jahresbericht 1960. Hier wird die Schweiz erwahnt.

13 DAR G1.2 Nr. 993 Jahresbericht 1962.

14 DAR G1.2 Nr. 993 Jahresbericht 1962.
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Laut Jahresbericht des DiCV vermittelten die Caritasstellen der Diozese im Jahr 1963 5.2621°
Kinder fur im Schnitt vierwochige® Aufenthalte in Erholungs- und Kurheime. Fir das Jahr 1965 ist
zu lesen, dass 26 Heime!” belegt wurden, und fir das Jahr 19668 wurde zudem die
Unterstitzung durch die 6rtlichen Kirchengemeinden und Pfarrdmter betont.

A. Verschickungspraxis in der Caritas-Region Heilbronn-Hohenlohe

Das Quellenmaterial der heutigen Caritas-Region Heilbronn-Hohenlohe bezieht sich auf die ersten
Nachkriegsjahre.!® Darin zeigt sich, dass Kinder aus Lagern fiir Displaced Persons und
Fluchtlinge Gber die fur dieses Arbeitsfeld verantwortliche Fursorgerin der Caritas in
Erholungsheime/-kuren im Suden Deutschlands oder in die Schweiz vermittelt wurden. Zudem
wurden sie nach den Niederlanden oder Spanien zu Familien verschickt. Arzte und Arztinnen wie
auch Fursorgerinnen nannten in den Antragen zur Bewilligung und finanziellen Forderung der
Mafinahme stets den schlechten Gesundheitszustand der Kinder und beschrieben haufig deren
prekdre Wohn- und Familiensituation. Viele Kinder waren an Tuberkulose erkrankt oder gerade
davon genesen.

1. Erste VerschickungsmalRnahmen

Neun als ,Kindertransporte” bezeichnete Erholungsmaflnahmen fanden 1948 statt, drei davon
noch vor der Wahrungsreform. Abgerechnet wurden alle jedoch erst im Mai 1949. Dabei wurden 9
Jungen ins Schloss Brandenburg verschickt und 15 Madchen in das von Franziskanerinnen von
Reute gefuhrte Heim nach Calw. Ebenfalls im Jahr 1948 fanden — als ,auswartige
Kindererholungen®“ bezeichnet — MaRBnahmen im Kinderheim Sonnenhof?° bei Schwéabisch Gmund
und der Comburg bei Schwabisch Hall statt. Auf dem Sonnenhof war im Sommer 1948 ein
elfjahriges Madchen fir acht Wochen. 80 Kinder waren fur dreieinhalb Wochen auf der Comburg.
Beim Aufenthalt ging es darum, dass die Kinder an Gewicht zunahmen, was fir den
Erholungsaufenthalt auf der Comburg eigens erwahnt wurde. Die Kinder nahmen im Schnitt ein
bis eineinhalb Kilo an Gewicht zu. Da die Versorgungssituation in Deutschland noch auf3erst
schwierig war, wurden die Kirchengemeinden zu Spenden aufgerufen und lieferten Naturalien, vor
allem Kartoffeln und Eier. Zuschiisse durch die Kranken- oder Rentenkassen gab es bei dieser als
Kindererholung bezeichneten Maflinahme nicht. Die Eltern sollten vom Tagessatz, der 1 DM
betrug, die Halfte Ubernehmen. Alle weiteren Ausgaben wurden Uber Spenden und Subventionen

15 DAR G1.2 Nr. 993 Jahresbericht 1963. Vermutlich wurde nicht genau differenziert zwischen Erholung und Kur.

16 Die Kuren anderer Trager dauerten meist 6 Wochen. Schmolze, S. 8;Schmolze, S. 8; Lorenz, S. 17; Rohl, S. 29-32;
Miquel, Studie-Verschickungskinder in NRW_sv_dok. In: verschickungsheime.de, S. 6.

17 DAR G1.2 Nr. 993 Jahresbericht 1965.

18 DAR G1.2 Nr. 993 Jahresbericht 1966.

19 Im folgenden, wenn nicht eigens angegeben aus dem unverzeichneten Bestand der Caritasregion
Heilbronn-Hohenlohe

20 Bis 1950 der Caritas zugehdrend. Landesarchiv Baden-Wiirttemberg, Verzeichnis Kinderkurheime in Baden-
Wirttemberg (1949 — ca. 1980). In: landesarchiv-bw.de.
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finanziert, die von der Caritasdienststelle, der Liga der freien Wohlfahrtspflege und nicht genauer
definierten Kollekten stammten.

Die weiteren im Jahr 1949 von der Caritasstelle Schwabisch Hall organisierten Kuren waren
wiederum fur Kinder aus armen Verhaltnissen geplant und fihrten nach Marientann bei Wolfegg.
Diese Einrichtung bezeichnete selbstkritisch ihre Unterkinfte als ,primitiv¢. Ein nach Marientann
verschicktes Kind galt aufgrund einer durchgestandenen Typhuserkrankung mit
Knochenmarksentziindung im Unterkiefer als ,kérperlich und geistig geschrankt (sic!). Bei einem
anderen wurden die Wohnverhaltnisse als schwierig beschrieben. Daher sollte der Junge in der
Zeit verschickt werden, in der die Geburt eines Geschwisterkindes zu erwarten war. Bei einem
anderen Kind war der Vater kriegsversehrt und die Familie lebte von staatlicher Unterstitzung. In
einer anderen Familie war der Vater an Tuberkulose erkrankt.

In einer Auflistung unter der Bezeichnung ,Kindertransporte. 1950“ organisierte die Caritasstelle
Schwaébisch Hall neun MalRhahmen fiir 26 Kinder in Heimen in Baden-Wirttemberg und Hessen.
Wahrend die MalRnahmen in Calw, Ennabeuren und im hessischen Schlangenbad-Georgenborn
vier bis sechs Wochen dauerten, waren die als ,Heilbehandlung“ klassifizierten Ma3nahmen in
Bad Buchau oder Oberjoch deutlich langer und konnten bis zu zehn Wochen betragen. Manchmal
war die Dauer vorab nicht klar festgelegt. So sollte im Juni 1950 ein zehnjahriges Madchen
zunéchst fur vier Wochen in Oberjoch bleiben. Die MaZnahme wurde dann um zwei Wochen
verlangert, obwohl die Krankenkasse die Kosten wegen noch zu kurzer Versicherungsdauer der
Mutter nicht Ubernehmen wollte. Das Kind nahm wahrend der Kur ab, obwohl es zusatzlich
Traubenzucker und ein zusétzliches Frihstiick erhielt. Gisela U. war ebenfalls lange von ihrer
Familie getrennt; denn sie wurde wegen einer Tuberkulose zunéchst drei Monate im
Diakonissenkrankenhaus in Schwabisch Hall behandelt, durfte knapp zwei Monate zuhause sein
und wurde dann auf Wunsch der Eltern fiir weitere acht Wochen nach Bad Buchau verschickt.
Zuhause sollte erganzend eine facharztliche Uberwachung stattfinden, zudem sollten die Eltern
fur ,taglich 2 Stunden Liegekur, Lebertrangaben und eine kraftige vitaminreiche Kost sorgen®.

Die Kosten fir Kindererholungen und -kuren wurden von unterschiedlichen Seiten tbernommen.
So wurden Zuschiisse gezahlt von der Invaliden-, der Angestelltenversicherung und aus Mitteln
der vorbeugenden Gesundheitsfiirsorge in der Abteilung der Krankenversicherung?! sowie
regelmafig auch von der Caritas und den Pfarreien.

21 Es finden sich hier keine Hinweise auf gesetzliche Grundlagen. So galt noch das Fiirsorgerecht, das erst 1961 durch
das Bundessozialhilfegesetz abgeldst wurde.
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2. Verschickung ins Ausland in den ersten Nachkriegsjahren

Bisher fand weder in der Diskussion der Betroffenen noch in der wissenschaftlichen
Auseinandersetzung das Phanomen der Verschickung ins Ausland und hier in Privatfamilien

22 Auszug aus den Unterlagen aus der ehemaligen Caritaskreisstelle Schwabisch Hall zur Verteilung der Finanzierung
und Zuschiisse von MaRnahmen im Jahr 1950 (in Klammern ist angegeben, flur wie viele Kinder der Zuschuss bezahlt

wurde).
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Wenig Beachtung. Und das, wo doch die Herausforderungen fir die Kinder immens waren. Neben
der langen Fahrt kam fur die Kinder, die von spanischen oder hollandischen Familien
aufgenommen wurden, die fremde Sprache hinzu, ungewohntes Essen und andere Ge- und
Verbote in der Familie. Auch wenn die Auswahl wie vorab erklart ,von einem spanischen
Geistlichen in Zusammenarbeit mit der spanischen Caritas sorgfaltig erfolgte, so barg doch die
Aufnahme in Privatfamilien ein besonders hohes Risiko flir Gewalterfahrung. Keine unabhangige
Instanz visitierte diese Familien; kein padagogisches Personal priifte sie, ob sie tatsachlich in der
Lage waren, die Bedirfnisse der Kinder wahrzunehmen und zu stillen. Die Dauer der
Verschickung von drei Monaten war zudem deutlich langer als die ansonsten ublichen vier bis
sechs Wochen. Im Herbst 1948 begannen die ersten Vorbereitungen und die Auswahl der neun
Kinder aus Schwabisch Hall fir den Spanientransport. Als Kriterium galt: ,Selbstverstandlich
durfen nur bedurftige, unterernédhrte und wohlerzogene Kinder (mdglichst Flichtlingskinder)
ausgewahlt werden.” Obgleich noch kein Termin feststand, war das Interesse der Eltern grof3, fur
ihr Kind einen von den insgesamt 100 Platzen zu sichern.

Da die archivarische Uberlieferung extrem liickenhatft ist, fehlen grundlegende Informationen zu
dieser Verschickung. Es ist bekannt, dass zwei Begleitpersonen fir 100 Kinder vorgesehen
waren. Auch liegt eine Liste mit Namen und Informationen zu den Kindern vor, die reisen sollten.
Dagegen finden sich in den wenigen Schriftstiicken keine Auskiinfte dartiber, ob diese Kinder
auch tatsachlich fuhren, wann genau und wohin die Verschickung geplant war, ob in Spanien
wirklich, wie vorab versichert, deutsche Familien als Gastfamilien gefunden worden waren, oder
ob es ausschlief3lich spanische waren.

Bekannt ist hingegen: Die Halfte der Kinder waren Flichtlinge; viele von ihnen galten als
staatenlos. Einige Kinder stammten aus Familien, in denen die Vater entweder verstorben waren
oder als vermisst galten. Ein Vater hatte sich im Krieg schwere Verletzungen zugezogen, sodass
er als Invalide bezeichnet wurde; ein anderer war seit einem Jahr krank und arbeitsunféhig. Die
Kinder lebten in extrem beengten auf3erst armlichen Notunterkiinften mit bis zu neun
Geschwistern in. Zu zwei Kindern, die mit ihrer Mutter geflohen waren, heil3t es: ,Die beiden oben
genannten Kinder sind im Herbst 47 véllig unterernahrt aus Schlesien gekommen und haben
beide einen aktiven Hilfsprozess mit 10-monatigem Heilverfahren durchgemacht. Das Kind S.
(Abkirzung d.V.) ist gesundheitlich z.Zt. besonders stark gefahrdet. Er ist seit seiner Riickkehr
vom Heilverfahren immer weniger geworden und sieht vollig durchsichtig aus.“ Bei einem Jungen,
dessen Vater Elektromeister war, notierte die untersuchende Arztin: ,Vater vor 2 % Jahren aus der
Gefangenschaft heimgekehrt, kann sich erst jetzt eine Existenz griinden. Verdienstmdglichkeit
noch so gering, daf nicht ausreichend Lebensmittel gekauft werden kénnen. Fir 6 Personen
verhaltnismafig zu kleine Wohnung.*

Im gleichen Jahr fuhren sechs Madchen und zwei Jungen gemeinsam mit vielen anderen in einem
Sonderzug in die Niederlande in die Nahe von Nijmwegen. In der Korrespondenz, bei der
organisatorische Fragen geklart wurden, wurde diese Verschickung als ,Hollandtransport*
bezeichnet. Als Partnerorganisation wurde ein Vinzenzverein genannt, der fir die Gewinnung von
Gasteltern verantwortlich war. Am 22. Juni 1949 sollte die Abfahrt in Stuttgart zunachst um 23 Uhr
46 sein, wurde aber auf 22 Uhr 25 vorverlegt. Die Kinder kamen aus Schwabisch Hall und
Umgebung, wie Untermiinkheim, Wolpertshausen oder Geiselhardt. Sie mussten bereits um 21
Uhr abends bei der Bahnhofsmission eintreffen. Der Abschied von den Eltern sollte daher schon
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zuhause stattfinden und es wurde deutlich betont: ,Die Begleitung der Eltern ist absolut
unerwinscht, da uns nur 10 Minuten Abwicklungszeit bleibt und die Kinder bereits in Stuttgart
dem hollandischen Begleitpersonal Ubergeben werden: Eltern, die unserer Aufforderung nicht
nachkommen, missen damit rechnen, dass sie ihr Kind wieder nach Hause nehmen konnen.“ Wie
beim Spanientransport sollten die Kinder drei Monate in Gastfamilien bleiben. Uber die Gastgeber
ist wenig bekannt. Uber ein Madchen, dessen Vater als vermisst galt, wissen wir, dass sie in den
Haushalt eines Polizeiinspektors aus Wageningen aufgenommen worden war. In einem am Tag
nach der Ankunft verfassten Brief?® schrieb er an die Mutter des Kindes: ,Sie hat sich heute
nachmittag das hollandische Essen gut schmecken lassen und jetzt spielt sie lebhaft mit unserer
Tochter, die auch zehn Jahre alt ist.“ Dieses Madchen schrieb im September an die Mitarbeiterin
der Caritas, Fraulein Theresia Schmalz, eine Postkarte ,Wir sind hier privat untergebracht, Es ist
sehr schon in Holland und es geht mir auch gut.“ Zwei andere Madchen schickten ebenfalls
Postkarten an diese Mitarbeiterin, wovon eine erst von sich berichtete und dann sehr knapp
Schwierigkeiten erwahnte. ,Ich bin in Holland in Wageningen, in der Stationsstraat 4. Da bin ich
bei guten Leuten. Sie haben auch acht Kinder. Fraulein Schmalz, der Hildegart H. geht es nicht
gut. Aber es ist eine Fihrerin hingegangen und sie kommt scheinbar weg.” 24

1951 und 1952 wurde ins benachbarte Schweizer Ausland ein ,Kindertransport® in ein Kinderheim
in der Nahe von Chur durch den National Catholic Welfare Conference war Relief Service
durchgefuhrt. Die Schweizer Caritas hatte sich bereiterklart, ein ganzes Haus nur als
Erholungsheim fiir DP-Kinder®® aus Deutschland bereitzustellen. Die Unkosten sollten durch
Patenschaften gedeckt werden; das heift, fir jedes Kind musste eine Schweizer Familie
gefunden werden, die sich bereit erklarte, den Erholungsaufenthalt zu finanzieren. Zudem sollte
diese dem Kind ganzlich fremde Familie es ,wenn moeglich, waehrend des Aufenthalts im Heim“2®
besuchen. Wie viele Kinder dorthin fuhren bleibt aufgrund der unvollstdndigen Korrespondenz
unklar. Ein dreieinhalbjahriger Junge kam im Herbst 1951 zur Verschickung in die Schweiz und
wurde direkt im Anschluss an die sechswdchige Kur flr drei weitere Monate von Dezember 1951
bis Februar in einer Schweizer Pflegefamilie untergebracht. Den Eltern wurde mitgeteilt, der Junge
werde gesundheitlich davon profitieren. Eigens erwahnt wurde, dass sie die Adresse der Familie
erhalten sollten. Weitere drei M&dchen und ein Junge waren von Januar bis Marz 1952 in einem
Kinderheim in Schleuis in Graubtinden.

3.  Akteur*innen, die das NS-Regime unterstitzt hatten

In der bisher erst in den Anfangen steckenden Forschung zu dem Komplex der Verschickung wird
wiederholt nach Kontinuitat nationalsozialistischer Ideologien gefragt, insbesondere bezlglich
padagogischer Konzepte sowie Vorstellungen von Krankheit, Gesundheit und Medizin. Dabei
ricken auch handelnde Akteur*innen in den Blick. Selbstversténdlich ist dabei, dass in den
Nachkriegsjahrzehnten Personen in unterschiedlichen Funktionen und Verantwortung tétig waren,

2 Dieser liegt in einer Abschrift vor.

24 Abklirzung der Verfasserin.

25 Vermutlich lebten diese Kinder im Lager Hasenbiihl: Siehe zum Verhéltnis der Displaced Persons und der aus
Schwabisch Hall: ,Auf beiden Seiten scheinen Aversionen vorgeherrscht zu haben; immer wieder kam es zu
Beschimpfungen, Rempeleien und Tatlichkeiten.“ Maisch/Stihler, S. 425.

26 Material Caritas-Region Heilbronn-Hohenlohe.
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die noch wenige Jahre zuvor die NS-Politik unterstitzt hatten. Inwiefern sie diese politischen
Positionen weiter vertraten oder sich in der jungen Republik fur demokratische Ideen engagierten,
lasst sich nach dem bisherigen Stand der Forschung kaum beurteilen.

Drei Arzt*innen sollen dennoch hier genannt werden: Magdalena Wohrle, Eric Windisch und Ernst
Gerster. Erstere leitete ab Mai 1948 die Kinderheilstétte Bad Buchau, deren Trager zu dieser Zeit
der Deutsche Caritasverband war, und blieb in dieser Funktion bis zu ihrer Berentung. Sowohl
Ernst Gerster als auch Eric Windisch empfahlen als Hausarzte mehreren Familien eine
Erholungskur ihrer Kinder und stellten die vorab nétigen Atteste aus. Das Folgende kann nur als
Splitter und Annéherung bezeichnet werden und soll zu vertiefender Forschung anregen.?’

Magdalena Wdéhrle wurde am 10. April 1912 als Tochter des Reservezugfuhrers Michael Wohrle
und seiner Ehefrau Magdalena Wohrle geb. Mauz in Stuttgart Bad-Cannstatt®® geboren. Sie
begann 1930 in Heidelberg ein Studium der Medizin und trat 1934 in die NS-Frauenschaft ein.?®
1935 legte sie ihr Staatsexamen ab und wurde 1936 mit der Arbeit ,Untersuchungen uber die
Hypoglykamie nach Magenoperation“*® promoviert. Im April 1938 fing sie in der staatlichen
Heilanstalt Zwiefalten als Assistenzarztin an und blieb dort bis zum Mai 1939. Sie hat sich dort
Uberdies mit der Erbpflege beschéftigt und die fiir die eugenischen Verfahren - wie beispielsweise
die Zwangssterilisation — notwendigen, sogenannten Sippenbodgen erstellt. Der Leiter der Anstalt
Hans Walter Gruhle attestierte ihr bei ihrem Ausscheiden: ,Sie hat sich in alle Zweige der
psychiatrischen Tatigkeit eingearbeitet, hat sich viel mit Erbpflege und Aussenfiirsorge
beschaftigt, mancherlei Gutachten gefertigt.“3! Bernd Reichelt, wissenschaftlicher Mitarbeiter im
Forschungsbereich Geschichte und Ethik in der Medizin am Zentrum fur Psychiatrie
Sudwirttemberg, kommt, auch wenn die ,moralische Bewertung“*? im Einzelnen schwierig ist, zu
folgender Einschatzung: ,Die erbbiologische Erfassung war eine der Voraussetzungen fir die
sogenannte Unfruchtbarmachung — und nicht zuletzt auch Grundlage fir die dann spéter
einsetzende Erfassung und Selektion von Anstaltspatient*innen im Rahmen der
nationalsozialistischen Krankenmorde.“*®* Wie Magdalena W&hrle weiter agierte, ob und in welcher
Form eugenisches Denken sich in ihrer arztlichen Tatigkeit niederschlug und sie dies noch nach
1945 vertrat, ist ein Forschungsdesiderat.

Eric Windischs politische Haltung manifestiert sich sehr deutlich in seiner friihen Mitgliedschatft in
der NSDAP, auf die er bis Kriegsende viel Wert gelegt hatte. Eric Windisch wurde am 14. Mai
1906 in Riga geboren und gehdrte dort der deutschen Minderheit an. Wie er 1934 erklarte, hatte
er bereits in seiner Gymnasialzeit in der Deutschen Schule mit nationalsozialistischen Ideen
sympathisiert und als Schiiler eine ,nationalsozialistische Schiilergruppe*“ gegriindet. Diese wurde
von dem Direktor aber wegen ihrer ,judenfeindlichen Einstellung“** nach drei Wochen®® verboten.
Nach dem Abitur in Riga im Jahr 1925 ging er nach Miinchen und studierte dort Medizin. Er zeigte

27 Nicht alle moglichen Archivorte konnten im Rahmen dieser Forschung besucht werden.

28 Geburtsort und Eltern, genannt in: Universitatsarchiv Heidelberg H-111-862/67.

29 Reichelt, Zwischen Uberzeugung und Anpassung?, S. 250.

30 Wohrle.

31 Archiv ZFP Zwiefalten Personalakten Reichelt, Zwischen Uberzeugung und Anpassung?, S. 250.
%2 Ebd., S. 251.

33 Ebd.

34 Bundesarchiv Berlin R 9361-11- 1209032.

35 Bundesarchiv Berlin R 9361-111-563937 an anderer Stelle gibt er 2 Monate an.
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sich stolz darauf, Mitglied in der gleichen Verbindung gewesen zu sein wie Max von Scheubner-
Richter®®, der bei dem gescheiterten Hitlerputsch 1923 zu Tode kam. Aus dieser deutsch-
baltischen studentischen Verbindung Rubonia, die au3erhalb Lettlands nur noch in Minchen tétig
ward’, kannte er auBerdem Alfred von Rosenberg, den Chefideologen Hitlers®.Windisch selber
war in Miinchen vor allem mit NS-Propaganda tétig. 1926 beantragte er, untersttitzt von Alfred
Rosenberg, als Lette die Mitgliedschaft in die NSDAP. Zum 1. Dezember 1927 wurde er in die
Partei aufgenommen und hatte die Mitgliedsnummer 74008, was er bis 1945 wiederholt stolz
erwahnte. 1929 wechselte er nach Freiburg und trat dem nationalsozialistischen Studentenbund
bei. 1930 legte er sein Staatsexamen ab und wurde promoviert. Von Februar 1931 bis Februar
1932 leistete er in Lettland seinen Wehrdienst ab. In dieser Zeit musste aus formalen Grinden
seine NSDAP Mitgliedschaft ruhen, was die NSDAP jedoch als Austritt dokumentiert hatte.
Dagegen protestierte Eric Windisch 1934 und bemiihte sich erfolgreich um die Mitgliedschaft mit
seiner frihen Mitgliedsnummer, die ihm schlief3lich 1935 zum goldenen Parteiabzeichen verhalf.

Beruflich fuhrte ihn der Weg Uber verschiedene Assistenzarztstellen in der Diakonissenanstalt
Schwabisch Hall, in Stuttgart im Katharinen-, im Marienhospital und in der
Landeshebammenschule Stuttgart nach Schwabisch Hall, wo er sich, inzwischen verheiratet und
mit Familie, 1938 als praktischer Arzt niederliel3.

Im Marz 1933%° trat er in die SS ein und begriindete die SS-Ortsgruppe in Schwabisch Hall mit.
Da er anschlieRend erneut in Stuttgart arbeitete, trat er zunachst in Schwabisch Hall nicht mehr
aktiv in Erscheinung.

Eric Windisch beteiligte sich beim Synagogenbrand in der Reichspogromnacht vom 9. auf den 10.
November 1938 in Steinbach bei Schwabisch Hall.? In seinem Spruchkammerverfahren*! 1947
schilderte er sich ausschlief3lich als Zuschauender, als einer, der solch eine Zerstdrung
weltanschaulich nicht gutgeheil3en habe. Zudem hatte er angeblich Sorge geaul3ert, dass durch
den Brand und den Einsatz von Benzin als Brandbeschleuniger benachbarte Hauser beschadigt
werden konnten*?. Insgesamt stellt er sich in dem Spruchkammerverfahren als ganzlich
unpolitisch dar. Er erklarte, er habe im Nationalsozialismus ein ,Bollwerk gegen den
Bolschewismus®“ gesehen. Ausschliel3lich wegen seiner Erfahrungen als Kind, als ,die
Bolschewisten am 3. Jan. 1920 in Riga einruckten® und ,seine eigenen Eltern und Geschwister
verhaftet und der Vater erschossen“ worden waren, sei er in die NSDAP eingetreten. Auch seine
Mitgliedschaft in der Waffen-SS ab dem 1. September 1939 und seinen Aufstieg bis zum SS-
Sturmbannfiihrer, seine Teilnahme am Sudost- und Ostfeldzug als Arzt im Sanitatskorps, wo er
sich nach dem politischen Urteil seiner SS-Vorgesetzten ,stets politisch klar ausgerichtet hatte*
und als ,bewahrter Nationalsozialist“*® galt, spielte er in seinem Spruchkammerverfahren
erfolgreich herunter. Am 10. Mai 1948 wurde er als Minderbelasteter eingestuft und musste sechs

36 Fleischhauer.

37 Piper, S. 54.

38 Kroll; Matthaus/Bajohr; Piper.

39 Berlin R 9361-111-563937. Bei seinem Spruchkammerverfahren StAL EL 902 9 Bii 10686 gibt er Widerspriichliches an-
mal 1934, dann doch wieder 1933.

40 Koziol, S. 32-41.

41 Zur Entnazifizierung siehe: Vollnhals; LeRau.

42 StAL EL 902 9 Bii 10686.

43 Bundesarchiv Berlin R 9361-111-563937.
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Monate Sonderarbeit fur die Allgemeinheit leisten.** Davon wurden ihm 1949 drei Monate
erlassen. Ein Nachverfahren fuhrte am 18. Juli 1949 zu einem neuen Spruch und er galt nun
lediglich als Mitlaufer.*®

Ein weiterer Name: Ernst Gerster. Wie Eric Windisch begutachtete auch er Kinder fiir eine
Verschickungsmafnahme.*® Er wurde am 8.April 1912 in Mainz geboren, legte 1931 seine
Reifeprifung ab und begann anschlieend sein Medizinstudium; zun&chst in Freiburg, dann fir je
ein Semester in Koénigsberg, Berlin und Tibingen, bis er in Minchen fir mehrere Jahre blieb und
am 1. September 1938 sein Examen ablegte*’. Seit 1. November 1933 war er Mitglied der SS und
hatte 1939 den Rang eines Unterscharfihrers. Anlasslich seiner Verlobung im Sommer 1939
musste er als SS-Mann beim Reichsflihrer SS einen Sippenbogen und Zeugnisse seiner
politischen Zuverlassigkeit beibringen. Gleiches galt fur seine aus Schwabisch Hall stammende
Verlobte Eleonora Opfermann, die Arztin war. In diesen Unterlagen finden sich sein
handschriftlicher Lebenslauf, zahlreiche Sippenbdgen und Zeugnisse uber die einwandfreie
politische Gesinnung seiner Braut. In seinem Lebenslauf notierte er: ,Von September 1938 bis
November 1938 leistete ich bei der Mobilmachung 6 Wochen Dienst im Konzentrationslager
Flossenblrg und wurde vorwiegend im Revier verwendet.“*® Auskiinfte Uber seine Arbeit im als
,Revier* bezeichneten Krankenrevier gab er nicht. In seinem Spruchkammerverfahren*® erklarte
er, er sei der SS nur beigetreten, weil dies ,fur ein Studium nétig gewesen sei“ und habe sich in
der SS nicht politisch, sondern lediglich sportlich betatigt. Zudem stellt er sich ,als politisch vollig
unerfahrener und uninteressierter Student ohne die geringste Vorstellung von dem Wesen dieser
Organisation“ dar. Um nicht zur Waffen-SS eingezogen zu werden und mdglicherweise im KZ
Dachau Dienst leisten zu missen, hatte er sich freiwillig zur Wehrmacht gemeldet. Da er seine
Angabe zum KZ Flossenbirg bei den formalen Daten als Sanitatsausbildung in einem SS-Lager
verschleierte, sind seine Angaben zu seinen Aktivitdten als SS-Mann in Frage zu stellen. Am 20.
September 1946 wurde er von der Spruchkammer als Mitlaufer eingestuft.

Es ist auffallig: Die Strategien, die Eric Windisch und Ernst Gerster in ihren
Spruchkammerverfahren verfolgten, sind die gleichen: Sie verwenden beide Narrative vom naiven
Opfer, das zur Teilnahme gezwungen wurde; vom Arzt, der alle, selbst den Feind, versorgte. Sie
verschweigen und verharmlosen, sehen bei sich keinerlei individuelle Verantwortung und nutzten
ihre Netzwerke fuir Leumundszeugnisse.®® Rhetorisch gewandt und unterstiitzt durch Juristen
konnten sie so nach dem Krieg rasch ihre Tatigkeiten in neuer Funktion, aber altem Gewand
aufnehmen.

44 StAL EL 902 9 Bii 10686.

45 StAL EL 902 9 Bii 10686.

45 StAL EL 902 9 Bii 10686.

46 Dies ist fiir das Jahr 1948 im Bestand der Caritas Uberliefert.

47 Handschriftlicher Lebenslauf in: Bundesarchiv Berlin R 9361- Ill- 53424.

48 Handschriftlicher Lebenslauf in: Bundesarchiv Berlin R 9361- llI- 53424. Zum KZ Flossenbiirg: Benz/Distel;
Tannenbaum.

49 StAL 902 9 Bl 2698.

%0 Siehe hierzu aktuell: Wein, Kontinuitatslinien in der Heilbronner Stadtelite von der NS-Zeit bis in die 1960er Jahre.
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B. Das Kinderverschickungsheim Rot an der Rot

1. Bewegte Geschichte: vom Pramonstratenserkloster zum Verschickungsheim

Vor der Nutzung als Verschickungsheim war das 1130 gegriindete und im 15. Jahrhundert zur
Reichsabtei erhobene Pramonstratenserkloster im Jahr 1803 im Zuge der Sékularisation mitsamt
seines Grundbesitzes an Ludwig Graf von Wartenberg gefallen.>! Dieser vermachte Karl Erbgraf
zu Erbach-Erbach und Graf Wartenberg-Roth 1818 das Kloster, das diese zu einem Schloss
umbauten. 1932 bemiihten sich die Besitzer darum, das Schloss, den dazugehérigen Gutshof und
landwirtschaftlichen Besitz bis auf den Wald und das dortige Forsthaus zu verkaufen. Sie boten
es, jedoch ohne Erfolg, verschiedenen Orden an und veraufRerten 1934 das Schloss und den
Gutshof an die Wirttembergische Landsiedlung GmbH. Diese wiederum verauf3erte einen Teil der
Wiesen und landwirtschaftlichen Flachen, nahm umfangreiche Umbauarbeiten an dem
Wirtschaftstrakt vor und baute zwanzig Siedlungsstellen. Der Reichsarbeitsdienst®? quartierte dort
seine zum Arbeitseinsatz verpflichteten jungen Manner und Frauen ein. 1941 wechselte das
Schloss nochmals den Besitzer und gelangte an die Stadt Stuttgart. Am 20. Mai 1941 hatte die
Stadt Stuttgart beschlossen, den Gebaudekomplex und umfangreichen dazugehdrenden
Grundbesitz®® zu erwerben, um ein ,Schullandheim und HJ-Ferienheim“®* einzurichten. Neben
dieser Nutzung war in Gebaudeteilen zudem das Kinderlandverschickungslager ,Wi 85“>°
untergebracht, und ein Teil des Archivs und der stadtgeschichtlichen Sammlung war dorthin
ausgelagert.®® Mit Kriegsende tibernahm die franzosische Besatzungsmacht und Militarregierung
das Schloss. Die Kinder des Kinderlandverschickungslagers wurden in den ersten
Nachkriegswochen entweder zu ihren Familien nach Hause geschickt oder konnten in
landwirtschaftlichen Haushalten unterkommen.®’

Bereits im Sommer 1945 bemiihte sich Dr. Michael van der Hagen, Windberger Prior des
Pramonstratenserordens, das Kloster zu erwerben und dort mit einer Ordensgemeinschaft wieder
ansassig zu werden.®® Die Stadt Stuttgart wollte anfangs nicht verkaufen und plante eine Nutzung
der Gebaude als Altersheim, Krankenhaus oder als Schule.*® Eine erste Besichtigung des
stadtischen Organisationsamtes der Stadt Stuttgart am 4. Juni 1946 klang erntchternd. ,Das
Gebaude ist in einem verwahrlosten Zustand, ein gro3er Teil des Schlo3gebdudes besteht aus
breiten Gangen, die das ganze Gebaude unwirtschaftlich und unwirtlich machen. (...) Ob flrr einen
Winterbetrieb die notwendigen Ofen beschafft werden konnen, ist fraglich. (...) Der Nord- und
Ostfliigel ist bei den kalten Nord- und Ostwinden im Winter nicht bewohnbar.“®°

51 Horstkotter, Die Wiederbesiedlung des Klosters Rot (Kreis Biberach) durch Windberger, S. 288-289.

52 Seifert; Seifert, "Ehrendienst am deutschen Volke" und "Schule der Volksgemeinschaft"; Jonas.

53 Horstkotter, Die Wiederbesiedlung des Klosters Rot (Kreis Biberach) durch Windberger, S. 290.

54 Stuttgart, S. 753.

55 Kreisarchiv Biberach UVB 1643.

56 Horstkotter, Die Wiederbesiedlung des Klosters Rot (Kreis Biberach) durch Windberger, S. 304.

57 Kreisarchiv Biberach UVB 1643.

58 Horstkotter, Die Wiederbesiedlung des Klosters Rot (Kreis Biberach) durch Windberger, S. 290.
59Kreisarchiv Biberach UVB 1637; ebd., S. 296.; Stadtarchiv Stuttgart 18/1 Hauptaktei (Gruppe 4) Bl 1269.
60 Bericht des Stadtischen Organisationsamtes Stuttgart am 4. Juni 1946 Hauptaktei Nr. 4627 zitiert aus: ebd.
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Der Orden hielt an seinem Vorhaben fest und als auslandische Kongregation mit Hauptsitz in
Holland und aufgrund guter Beziehungen zur franzésischen Besatzungsmacht gelang es ihm
1947, dass die Beschlagnahmung aufgehoben und das Kloster geraumt wurde.5?

Fur die Ubernahme des Klostergebaudes durch den Orden hatte sich auch Caritasdirektor Alfons
Baumgartner eingesetzt®?, sowie seitens der Stadt Stuttgart die CDU-Stadtratin Charlotte
Armbruster®®. Eine Vorlage fiir den Gemeinderat, datiert auf den 26.September 1947, belegt, dass
die Stadt Stuttgart vor der Wahrungsreform aufgrund der unklaren finanzpolitischen Situation die
Immobilie nicht aufgeben wollte. Der Chronist Prior Bernhard Mayer sieht als Hauptakteur dieses
Vorgehens insbesondere den KPD-Stadtrat und Beigeordneten Otto Kraufmann. Damit seien,
nach Einschatzung von Prior Mayer, fur den Orden deutlich schlechtere Konditionen entstanden.®
Die Stadt Stuttgart wusste um die vielen Mangel und die grof3en Investitionen, die notwendig
seien und notiert: ,Der FuRboden mifte durchweg erneuert werden. Der Gips bréckelte von den
Wanden und machte teilweise einen neuen Innenverputz nétig. Tiren mifiten repariert und mit
neuen Schldssern versehen werden. Mit der Zeit miite eine Heizung eingebaut werden.“®> An
anderer Stelle ist 1951 ebenso dramatisch vermerkt: ,Der Gemeinderat weiss (sic!), dass wenn
ein Hammerschlag an diesem Haus zur Reparatur ansetzt, beinahe Einsturz droht.“%®

Am 13. November 1947 beschloss der Gemeinderat der Stadt Stuttgart, dem Orden der
Pramonstratenser das Schloss und das dazugehdrige Areal zu verpachten und ihnen das
Vorkaufsrecht einzuraumen. Darilber hinaus vereinbarte man die Nutzung eines Teils der
Raumlichkeiten als Kinderheim. Unter Punkt 8 des Mietvertrags hiel3 es: ,Der Mieter und kiinftige
Erwerber des Schlosses ist bereit, und verpflichtet sich, in dem von ihm vorgesehenen Kinderheim
im Schloss von der Erdffnung an auf die Dauer von 15 Jahren laufend bis zu 50 Stuttgarter Kinder
zu den angemessenen und Ublichen Verpflegungssatzen aufzunehmen.(...) Die Stadt Stuttgart
erwartet, dass das Kinderheim noch im Laufe des Jahres1948 ertffnet wird.“¢” Den Vertrag
unterzeichnete am 2. Méarz 1948 Dr. Michael van der Hagen als Prior des Klosters. Bei der
Ubernahme wurde der sehr schlechte Zustand des Hauses offensichtlich und in der Chronik dazu
vermerkt: ,Hochstens der dritte Teil der Fensterflachen ist verglast. Alles ist unglaublich
schmutzig, die Wande voller Lécher im Verputz.(...) Auch das von den Franzosen eingerichtete
Kinderheim war schon schlecht ausgestattet.“®® Im Rickblick wurde nochmals betont, dass das
Gebaude nach dem Abzug der Franzosen ,von Aus- und Inlandern ausgeplindert” und daher sein
Zustand ,abgewrackt‘®® gewesen sei.

61 Stadtarchiv Stuttgart 18/1 1269.

62 Eine biografische Skizze zu ihm existiert bisher nicht. Bei seinem Spruchkammerverfahren 1945 wurde er als
Mitlaufer eingestuft. Staatsarchiv Sigmaringen Wi 13 T 2 Nr. 2628/041.

63 Riepl-Schmidt, "Die personifizierte Flirsorgerin des Gemeinderats"; Wieland, Charlotte Armbruster * 7.11.1886 in
Stuttgart, T 23.9.1970 in Stuttgart; Horstkotter, Die Wiederbesiedlung des Klosters Rot (Kreis Biberach) durch
Windberger, S. 308.

64 Zu Otto Kraufmann: Horstkotter, Die Wiederbesiedlung des Klosters Rot (Kreis Biberach) durch Windberger, S. 310.
85 Zitiert nach: ebd.

66 Stadtarchiv Stuttgart 18/1Hauptaktei (Gruppe 4) Bii 1269.

67 Stadtarchiv Stuttgart 143/2 Jugendamt Bl 235.

68 Zitiert nach: Horstkotter, Die Wiederbesiedlung des Klosters Rot (Kreis Biberach) durch Windberger, S. 318.

69 Stadtarchiv Stuttgart 143/2 Jugendamt Bl 235.
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Im Dezember 1952 hatte der Verein PrAmonstratenser Kloster Rot a. d. Rot e.V. das Schloss von
der Stadt Stuttgart zum Preis von 75.000 DM erworben. Mit dem Kaufvertrag ging die
Verpflichtung einher, ,in dem Anwesen ein Kinderheim zu betreiben und zehn Jahre lang bis zum
31. Dezember 1962 nur Stuttgarter Kinder aufzunehmen. Die Mindestzahl der laufend
aufzunehmenden Kinder wurde auf 100 festgesetzt und entsprach damit der seit 1950 Ublichen
Anzahl. Von dem Kaufpreis wurden 50.000 DM sofort bezahlt; der Rest von 25 000 DM sollte am
31. Dezember 1953 entrichtet werden.“"°

2. Die Raumlichkeiten

Das Gebaude galt fiir den Zweck als Kindererholungsstatte aufgrund der Raumgestaltung als
schwierig und entsprach 1948 ,nicht den bescheidensten Anforderungen an Hygiene“’t. So wurde
1950 im Erdgeschoss der als ,grofier Vortragssaal“ bezeichnete Raum in zwei Zimmer abgeteilt
und fur eine Kindergruppe als Schlaf- und Aufenthaltsraum genutzt.”? Im zweiten Stockwerk war
stets eine aus maximal 30 Kindern bestehende Gruppe untergebracht. ,Ein Raum enthalt 8, ein
weiterer 4 Betten und im dritten, gréRten Raum, der durch eine Zwischenwand mit breiter Offnung
ohne Ture in zwei Teile zerfallt, stehen die restlichen 18 Betten.“’® Die Waschraume galten alle als
,primitiv eingerichtet“’# — im Erdgeschoss war der Waschraum gleichzeitig Duschraum. In der
Beschreibung aus dem Jahr 1950 ist eine Vorrichtung fir Warmwasser im Duschraum erwahnt’®,
die aber laut einer Besichtigung 1952 nicht funktionierte.”® Zum Baden musste heilRes Wasser in
Eimern hergetragen werden. In der Praxis fiihrte dies dazu, dass zumindest in den ersten Jahren
die Kinder ,von den Kindergartnerinnen wochentlich dreimal warm abgewaschen werden®.”” Noch
im Jahr 1957 beklagte das Gesundheitsamt Stuttgart in einem Bericht an das Sozialamt zum
wiederholten Mal, dass die Toilettenanlagen ,véllig ungentigend“’® seien. Dringend notwendige
Investitionen wurden aufgrund stets prekarer wirtschaftlicher Verhaltnisse nicht getatigt. In einer
Abteilung standen 50 Kindern nur ,,2 Abortsitze“’® zur Verfiigung; nur im Erdgeschoss gab es eine
ausreichende Anzahl an Toiletten.

Mit Jahresbeginn 1948 iibernahm Pater Raymund Knorps die gesamte Leitung des Klosters und
organisierte Baumaterialien, Lebensmittel und Inventar.8® Unterstutzt durch das Kreisbauamt
Biberach erhielt das Kloster so ,15 Zentner Kalk, 5 Zentner Gips und 5 Zentner Zement“®! und
konnte mit den dringlichsten Arbeiten beginnen. Zur Situation im Friihjahr 1948 wurde notiert: ,Im
Monat April konnten wir eine gré3ere Zahl Strohsécke erwerben. Die Caritas in Tubingen stellte
Lebensmittel zur Verfligung, so dafl} wir am 1. Mai 1948 mit 7 Kindern aus Ravensburg und

70 Stadtarchiv Stuttgart 143/2 Jugendamt Bl 235.

1 Stadtarchiv Stuttgart 143/2 Jugendamt B 235.

2 Stadtarchiv Stuttgart 18/1 Hauptaktei (Gruppe 4) Bl 1272.

73 Stadtarchiv Stuttgart 18/1 Hauptaktei (Gruppe 4) Bl 1270.

74 Stadtarchiv Stuttgart 18/1 Hauptaktei (Gruppe 4) Bl 1270.

75 Stadtarchiv Stuttgart 18/1 Hauptaktei (Gruppe 4) Bl 1272.

76 Stadtarchiv Stuttgart 18/1 Hauptaktei (Gruppe 4) Bl 1270.

7 Stadtarchiv Stuttgart 18/1 Hauptaktei (Gruppe 4) Bl 1270.

78 Stadtarchiv Stuttgart143/2 Jugendamt B 235.

79 Stadtarchiv Stuttgart143/2 Jugendamt Bii 235. Was eine ausreichende Anzahl bedeutete, wurde nicht angegeben.
80 Horstkotter, Die Wiederbesiedlung des Klosters Rot (Kreis Biberach) durch Windberger, S. 318.
81 Ebd., S. 319.
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Umgebung unser Kindererholungsheim ,St. Norbert’ eréffneten. Am 5. Juni kam aus Stuttgart eine
Sendung von 44 weil3en Eisenbetten sowie Kiichen- und Ef3geschirr Am 19. Juni traf durch
Vermittlung von Fraulein Armbruster noch rechtzeitig vor der Wahrungsreform eine weitere
Sendung ein. Decken, Matratzen und Schranke.“®?

Trotz aller Widrigkeiten fuhren bereits ab 1. Mai 194882 Stuttgarter Schulkinder regelmaRig im
Rahmen der Schiulererholungsfiirsorge fur vier- bis fiinfwochige Kuren nach Rot an der Rot.
Informationen darlber, ob die Kinder als ganze Gruppe die Bahn nutzten oder ein Reisebus
angemietet wurde, gibt es nicht.

3. Erholungs- oder Kurheim?

Eine allgemeinglltige Definition des Kurbegriffs und eine Beschreibung von Standards gab es
nicht.8* Dennoch wird in den Dokumenten wiederholt zwischen Erholungsheimen, Kurheimen und
Kurkliniken differenziert. Nach dem zeitgenéssischen Verstandnis des Hygienikers Franz Klose®
bedeutet Erholungsflirsorge ,die Gesamtheit aller MalRnahmen, die von 6ffentlichen Behérden
oder von Organisationen der freien Wohlfahrtspflege getroffen werden, zur Beseitigung von
Krankheitsfolgen, zum Ausgleich von konstitutionellen Minderwertigkeiten und von angeborenen
oder erworbenen Krankheitsbereitschaften.“®® Als ,Erholungsheim“ werden Einrichtungen
bezeichnet ,ohne spezielle diagnostische und therapeutische Mdglichkeiten, daher besteht die
Therapie im Wesentlichen in der Nutzung der besonderen lokalen klimatischen Gegebenheiten
und gesundheitsfordernden und - erzieherischen MalRhahmen. Mégliche Indikationen sind alle
unspezifischen Erholungsmal3nahmen, insbesondere als Rekonvaleszenz nach schwerer
Erkrankung, Mal3nahmen der primaren Prévention bei Infektneigung und einer nicht alters- und
entwicklungsentsprechenden Leistungsfahigkeit, aber auch MaRnahmen unter dem Uberbegriff
der sozialen Indikation.“®” Kurheime hingegen bieten ,qualifiziertere personelle und therapeutische
Ausstattung, um leichtere Auspragungsgrade schon bestehender spezifischer Erkrankungen im
Rahmen der sekundaren Pravention behandeln zu kénnen.“®®

St. Norbert in Rot an der Rot nannte sich selbst Erholungsheim. Eine arztliche Versorgung direkt
in der Einrichtung bestand nicht, Hinweise auf medizinische Kuranwendungen wie Heilgymnastik,
Bader oder UV-Bestrahlungen liegen nicht vor. In dem von Sepp Folberth 19568° verfassten
Verzeichnis der Kurheime wird notiert, dass abwechselnd Madchen- und Jungengruppen zur
Erholung aufgenommen wurden.

82 Horstkotter, Die Wiederbesiedlung des Klosters Rot (Kreis Biberach) durch Windberger, S. 319.
83 Stadtarchiv Stuttgart 143/2 Jugendamt Bl 235 Schreiben des Kinderheims vom 5. Mai 1952.

84 Holscher, S. 17-20.

85 Stlirzbecher, Klose, Franz in: Neue Deutsche Biographie 12 (1980), S. 123.

86 Klose, Erholungs- und Heilfiirsorge fiir Jugendliche, S. 57.

87 Holscher, S. 19.

88 Ebd.

89 Folberth, S. 85.
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4, Personal und Personalschlissel

Die anfangliche Zahl von 50 Schulkindern wurde schon 1950 aufgrund eines erhéhten Bedarfs
und trotz Kritik an der Ausstattung, den hygienischen Zustanden und der Art der Betreuung
verdoppelt und damit auf 80 bis 100 Kinder festgelegt®. Tatsachlich waren im Sommer 1950 bis
zu 115 Kinder®! im Erholungsheim. 1951 verbrachten 944 Kinder aus Stuttgart im Alter von sechs
bis 14 Jahren vier- bis sechswdéchige Kuren in Rot an der Rot.

Far bis zu 100 Kinder waren im Jahr 1950°2 gerade mal vier Kindergartnerinnen zustandig; davon
hatte eine zudem die Aufgabe, flir die Nachtruhe zu sorgen. 1952 hatte man neben den
Schlafraumen der Kinder Zimmer fir die Kindergartnerinnen eingebaut, um ,eine gute Betreuung
auch bei Nacht* zu gewahren.®® Zusatzlich zu den vier jungen Erzieherinnen waren noch zwei
Schwestern fur die Kindererholung tétig, tibernahmen aber keine padagogischen Aufgaben. Eine
widmete sich ausschlie3lich der Verwaltung; die andere kiimmerte sich als Krankenschwester um
Kinder, die in der Kur erkrankt waren. 1952 kam eine Kindergartnerin als ,Springtante“* hinzu.
Die Stadt Stuttgart hielt einen Personalschliissel von einer Kindergartnerin fir eine Gruppe von 15
Kindern fur angemessen®®.

5. Essen

Fur die hauswirtschaftliche Versorgung waren noch eine Koéchin und Praktikantinnen angestellt:
Deren Arbeit gab jedoch wiederholt Anlass zu Beschwerden. So wurde nach einigen kritischen
Briefen von Eltern beziglich der Essensversorgung der Kéchin zum 1. August 1950 gekindigt, da
sie ,den ,Anforderungen, die ein Kinderheim an sie stellen muf}, nicht gewachsen zu sein“%
schien. Wenige Monate spater erzahlte ein Madchen, dass im Waschraum ein Schwein
geschlachtet worden und sie von diesem Anblick sehr schockiert gewesen sei. Aufgrund fehlender
anderer Raumlichkeiten wurde dieses Bad regelmaRig zur Schlachtung genutzt.®” Noch im
darauffolgenden Jahr wurde Uber die Kliche geklagt, was in einzelnen Stadtteilen Stuttgarts die
Runde machte. So erzahlten sich benachbarte Eltern von den unguten Verhéltnissen in Rot an der
Rot. Eine Mutter wusste einer Nachbarin zu berichten, dass den Kindern die Reste des
Mittagessens vor dem Nachmittagskaffe gereicht worden seien.®® Im Jahr 1958 versuchte eine
Gruppe von Jungen im Alter von 13 Jahren bereits wahrend des Aufenthalts die Essenssituation
Zu verbessern, indem sie eine Abstimmung durchflhrten. Dabei erklarten 26 von 28 Jungen, dass
das Essen schlecht sei. Zu Verbesserungen scheint es aber wahrend des Aufenthalts nicht
gekommen zu sein. Zuhause berichteten mehrere dieser Jungen ihren Eltern davon. Ein Vater,
Redakteur, schilderte daraufhin dem Gesundheitsamt ausfiihrlich seine Kritik und kiindigte an, die

9 Stadtarchiv Stuttgart 18/1 Hauptaktei (Gruppe 4) Bl 1272.
91 Stadtarchiv Stuttgart 18/1 Hauptaktei (Gruppe 4) Bl 1272.
92 Stadtarchiv Stuttgart 18/1 Hauptaktei (Gruppe 4) Bl 1272.
9 Stadtarchiv Stuttgart 1543/2 Jugendamt 235.

94 Stadtarchiv Stuttgart 18/1 Hauptaktei (Gruppe 4) Bl 1270.
9 Stadtarchiv Stuttgart 18/1 Hauptaktei (Gruppe 4) Bl 1272.
9 Stadtarchiv Stuttgart 18/1 Hauptaktei (Gruppe 4) Bl 1272.
97 Stadtarchiv Stuttgart 18/1 Hauptaktei (Gruppe 4) Bl 1270.
9 Stadtarchiv Stuttgart 18/1 Hauptaktei (Gruppe 4) Bl 1270.
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Presse zu informieren, falls den Vorwirfen nicht nachgegangen werde. Demnach war das Essen
weder frisch noch vitaminreich, es hatte selten Salat oder frisches Obst und Gemiise gegeben.
,Nur zweimal in 4 (Horstkotter, 1984, p. 323) Wochen %2 Tomate zum Abendbrot*®. Auf den Tisch
kam nur ein- bis zweimal Fleisch und dieses sei flachsig und zah gewesen.% Die Jugendlichen,
die Geld von ihren Eltern erhalten hatten, hatten sich Obst gekauft. Innerhalb der Gruppe habe
dies zu Konflikten gefiihrt. Ein Junge, habe einem anderen Geld entwendet, um sich etwas zu
Essen zu kaufen. Ein Beigeordneter der Stadt Stuttgart kommt zu dem Urteil, dass die
Kindergartnerin zwar ,sehr nett* gewesen sei, aber solchen Situationen nicht gewachsen. Habe
ein ,Junge Dummheiten gemacht®, seien ,Kollektivstrafen verhangt worden, z.B. Freibadeverbot
(sic!) an den heiBen Tagen fur alle.“1°t

6. Padagogisches Personal

In den ersten beiden Jahren, so wurde rickblickend geschildert, war besonders viel Wechsel bei
den Erzieherinnen und in der Hauswirtschaft, da das Personal der ,Aufgabe nicht gewachsen® war
und nach kurzer Zeit wieder ging. ,Die eine wollte einen Orden griinden und war siichtig, die
andere war ein Kind.“ Der nachste Anstol ,kam von Windberg, dem Bruderkloster der
Pramonstrat. Diese Kréfte taugten auch nicht viel und mussten wiederum abgeldst werden.“102 Mit
dem Zuzug der Fursorgerin Sr. M. Adelheid Stadler und unter ihrer Leitung konnte ein stabilerer
Personalstamm aufgebaut werden. Sr. M. Adelheid Stadler war zuvor lange Zeit bei der
Bahnhofsmission tatig gewesen. Mit anderen Frauen griindete sie 1950 die Norbertusschwestern,
eine Drittordensgemeinschaft in Rot an der Rot. Unter den vier weiteren Laienschwestern war
eine ausgebildete Krankenschwester, eine Blroangestellte und zwei Helferinnen. Zudem waren
vier, nicht der Schwesternschaft zugehorige, Kindergartnerinnen angestellt. Die
Kindergartnerinnen waren alle an dem von den Franziskanerinnen von Reute gegriindeten
.Kindergartnerinnen- und Hortnerinnenseminar St. Maria“ ausgebildet und wurden als jung und
wenig erfahren beschrieben.1?® Wiederholt wird formuliert, dass eine ,zusammenfassende und
ordnende Hand einer Hausmutter“1®* fehle.

7.  Alltag im Heim

Die Frage, wie die Kindergartnerinnen den Tag gestalteten, lasst sich nur in Ansatzen
beantworten; wie die Kinder die Kur erlebten, ebenfalls. Der Tag war in erster Linie strukturiert
durch die Schlafens- und Ruhezeiten. Diese galten auch fir Jugendliche im Alter von 13 Jahren
und dauerten von acht Uhr abends bis acht Uhr morgens und mittags von ein bis drei Uhr.1%°
Wahrend dieser Zeiten sollten die Toiletten nicht benutzt werden, damit keine Unruhe entsteht.
Stattdessen hatten die Kinder Nachttdpfe, die am Kopfende ihres Bettes stehen mussten. Die

9 Stadtarchiv Stuttgart 18/1 Hauptaktei (Gruppe 4) Bl 1272.

100 Stadtarchiv Stuttgart 18/1 Hauptaktei (Gruppe 4) Bu 1272.

101 Stadtarchiv Stuttgart 18/1 Hauptaktei (Gruppe 4) Bu 1270.

102 Digzesanarchiv Rottenburg-Stuttgart Bestand: G 1.1, C 9.8 c.

103 Stadtarchiv Stuttgart 18/1 Hauptaktei (Gruppe 4) Bu 1272.

104 Stadtarchiv Stuttgart 18/1 Hauptaktei (Gruppe 4) Bl 1272 und 143/2 Jugendamt Bii 235.
105 Stadtarchiv Stuttgart 18/1 Hauptaktei (Gruppe 4) Bu 1270.
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Kinder bezeichneten den dadurch entstehenden Gestank als ,entsetzlich“1%. Ein weiteres
strukturierendes Element waren die acht ,Gebetsanlasse” im Laufe eines Tages Bei den
Mahlzeiten mussten die Kinder meist Aufgaben Gbernehmen, wurden aber zugleich bevormundet.
So wird 1950 berichtet, ,dal’ beim Empfang der Kinder im Speisesaal noch nichts gedeckt war,
die Kinder muf3ten selbst ihr Geschirr holen. (...) Zum Frihstiick gab es Milchkaffee und
gestrichene Brote. Die gestrichenen Brote mufiten die Kinder in der Hand essen, ein Tellerchen
scheint nach Ansicht der Kindergartnerinnen unnétig zu sein.“1%’ Kritisiert wurde daher, dass die
Kinder keine Tischsitten erlebten, nur damit die Kindergartnerinnen ,maglichst viel Arbeit
ersparen“%, Ob an Arbeitszeit, Material oder Inventar — Sparen scheint ein wichtiges Prinzip im
Heim gewesen zu sein. Dies zeigte sich an unterschiedlichsten Stellen: am Geschirr ebenso wie
an den dinnen Zudecken oder Uberhaupt an den Bettstellen, wo manche Kinder auf Strohsacken
schlafen mussten, weil keine Bettroste vorhanden waren. Bettwasche wurde nur bei besonders
starker Verschmutzung gewechselt — in der Regel aber erst nach Ende der Erholungszeit.1%°

Zum Spielen standen den Kindern Brettspiele und Karten zur Verfligung, zur stillen Beschaftigung
Blcher. Spaziergdnge gehorten zum taglichen Programm. Bei schlechtem Wetter konnte auf den
Gangen Tischtennis gespielt werden. 1954 gestaltete das Heim die Gruppenraume mit Lampen
und neuer Wandfarbe etwas freundlicher und stattete sie mit Radios aus.!'° Ausfliige fanden
ebenfalls statt. Ob einmal wahrend der Erholungsmaf3nahme oder 6fter, ist nicht belegt. Meist fuhr
man mit einem gemieteten Omnibus an den Bodensee oder zu den bayrischen
Konigsschldssern.'! Da aber jedes Kind dafiir eine Erlaubnis der Eltern brauchte, kam es vor,
dass einzelne Kinder im Heim bleiben mussten.1?

An festgelegten ,Schreibtagen® sollten die Kinder Briefe fir ihre Eltern verfassen. Zum
Mittagessen wurde die eingegangene Post ausgeteilt. Wenn ein Kind ,besonders unartig
gewesen“!®? ist, wurde das Vorenthalten von Briefen bewusst als Bestrafung eingesetzt.

Dass Kinder auf die fremde Umgebung, andere Kinder oder das Personal mit Heimweh
reagierten, wird kaum thematisiert. Hinweise, dass Kinder mit Heimweh getréstet wurden, sucht
man vergeblich. Vielmehr werden sie als von zu Hause verwohnt abgewertet. '

8. Beschwerden

Der Umgang mit Beschwerden ist aufgrund der besonderen Struktur der Verschickung nach Rot
an der Rot verhaltnismaRig gut tberliefert. Vielen Klagen wurde nachgegangen, oder sie waren
Anlass fir unangekiindigte Visitationen. Ein Beispiel soll hier genauer vorgestellt werden.

B 1270.
B 1270.
Bu 1270.
B 1270.

106 Stadtarchiv Stuttgart 18/1 Hauptaktei (Gruppe 4
107 Stadtarchiv Stuttgart 18/1 Hauptaktei (Gruppe 4
108 Stadtarchiv Stuttgart 18/1 Hauptaktei (Gruppe 4
109 Stadtarchiv Stuttgart 18/1 Hauptaktei (Gruppe 4
110 Stadtarchiv Stuttgart 143/2 Jugendamt Bii 235.
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Fehlende Riicklagen und knappe Kassen fiihrten dazu, dass dringend notwendige Reparaturen
und Investitionen in dem Schloss ausblieben. Eltern beschwerten sich gegeniber dem Sozialamt
der Stadt Stuttgart Gber hygienische Missstande und Gewalt gegen Kinder.

Daraufhin fuhr eine funfkopfige Delegation der Stadt Stuttgart am 17. April 1952 nach Rot an der
Rot, um sich vor Ort ein eigenes Bild zu machen. Neben Stadtratin Charlotte Armbruster (CDU)
gehdrten dieser Abordnung Oberflirsorgerin Schwester Elisabeth Dietz vom Gesundheitsamt
sowie als Vertretung des Sozialamts Stuttgart Stadtobersekretarin Frau Morgenstern und
Erziehungsberater Herr Bauer sowie Professor Dr. Walter Saleck!!® an. Saleck war 1933 der
NSDAP und 1935 der SS beigetreten'!®. Bis 1945 war er als Leiter des Gesundheitsamts Mitglied
des Erbgesundheitsobergerichts und damit verantwortlich fiir Zwangssterilisationen. 1958 nahm
er, unterstutzt durch seine Vorgangerin Maria Schiller, die ebenfalls NSDAP Mitglied gewesen
war, wiederum die Leitung des Gesundheitsamts ein. Vieles an seiner Karriere kann als ,ein
Beispiel fiir Kollaboration der alten Verwaltungseliten“!'” gewertet werden.

Den Eltern, die die Zusténde reklamiert hatten, stattete zuvor noch eine kleinere Abordnung der
Stadt Stuttgart einen Hausbesuch ab. Hierbei sollte es darum gehen, einen ,personlichen
Eindruck® Gber ,ihre Verhaltnisse“'*® zu gewinnen und so die Glaubwirdigkeit ihrer Aussagen
einzuschatzen. Die Eltern hatten beklagt, dass die Kinder mit einem massiven Befall mit
Kopflausen nach Hause gekommen seien. Zudem hatten sie moniert, dass im Kloster eine
Mauseplage herrschte. Zudem gaben sie an, die Kinder hatten zum Teil auf blanken Brettern ohne
Rost und Matratze schlafen missen. Ein Junge sei Uberdies von einer Mitarbeiterin geschlagen
worden, als er dabei erwischt worden sei, trotz Verbots einen Brief nach Hause zu schreiben.
Prior Bernhard Adolf Mayer und die Firsorgerin Schwester Adelheid Stadler als Leitung sowie die
beiden Kindergartnerinnen Frieda Harscher und Hilde Eberle fihrten die Abordnung aus Stuttgart
durch das Haus und versuchten dabei, die Anschuldigungen zu entkraften. Dies gelang nur in
Teilen. Dass die Kinder Kopflause nach Hause brachten, obwohl bei der wenige Tage vor der
Abreise erfolgten Untersuchung im Gesundheitsamt sogar die Haare inspiziert worden seien,
flhrte auf Seite der Kritisierten zu ,allgemeiner Verlegenheit''®. Die Mauseplage sei bekannt,
jedoch in dem ,weitlaufigen Geb&aude schwer zu bekampfen“1?°, rechtfertigte sich die Heimleitung.
Noch weitere Punkte konnten nicht ganzlich entkraftet werden. So waren bei der Besichtigung der
Schlafraume zwar Uberall Matratzen, ,allerdings teilweise in sehr schlechtem Zustand. Bei den
groReren Buben waren in 18-20 Betten nur Bretter in den Bettstallen statt Patentrste, darauf
lagen dann die zusammengelegenen, etwas dinnen Matratzen.” Die Kritik an padagogischen
Inhalten, wie die Geblihr fur Spielzeugbenutzung wurde ernst genommen und es sollte davon
wieder Abstand genommen werden. Der unter der Uberschrift ,Briefzensur* verhandelte Punkt
jedoch gibt Hinweise Uber Mechanismen von Strenge und Regeldurchsetzungen und damit Gber
Macht. Indirekt werden erlaubte und verbotene Formen von Gewalt der Erzieherinnen deutlich.
Knapp heil3t es in dem Bericht: ,Der Junge, der heimlich nach Hause schreiben wollte, erklarte auf
Befragen, dass er nicht geschlagen worden sei.“ Das Briefeschreiben zu verbieten, eventuell

115 Muiller, Prof. Dr. Walter Saleck.

116 StAL EL 902/20 Bl 67492. Silberzahn-Jandt, S. 50-51.
117 Mdller, Prof. Dr. Walter Saleck, S. 410.

118 Stadtarchiv Stuttgart 143/2 Jugendamt Bii 235.

119 Stadtarchiv Stuttgart 143/2 Jugendamt Bii 235.

120 Stadtarchiv Stuttgart 143/2 Jugendamt Bui 235.
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Strafen anzudrohen, das Kind einer Befragung auszusetzen, erscheinen hier als legitime
padagogische Mittel. Einzig die Anwendung von kdrperlicher Gewalt sei nicht zu rechtfertigen,
weshalb dies hier betont wurde. Das Heimweh, das méglicherweise der Grund fiir das unerlaubte
Briefeschreiben war, wurde zumindest von den Inspizierenden auch bei gerade dort betreuten
Kindern wahrgenommen. Wie damit umgegangen werden konnte, oder die Frage, ob eine
Erholungskur fir diese Kinder tiberhaupt angebracht sei, wurde jedoch nicht thematisiert. Der
Vater, der die Kritik geduf3ert hatte und nicht davon abriickte, wurde zweimal beim Sozialamt
vorgeladen. Beim zweiten Mal sei er etwas ,gemaRigter gewesen, doch insgesamt fallt das Urteil
Uber ihn sehr abwertend aus ,Es scheint sich bei ihm um einen tberempfindlichen, leicht
erregbaren und rechthaberischen Menschen zu handeln.“'?! Deutlich wird hier als Muster: Nicht
die Zustande an sich sind zu kritisieren, sondern jene, die sie ins Wort bringen.

9. Die anhaltend angespannte wirtschaftliche Lage

Die schwierige wirtschaftliche und finanzielle Lage vor und nach der Wahrungsreform verhinderte
Investitionen. So hatte der Pramonstratenserverein vier Jahre nach Beginn der ersten
Erholungskuren notwendige Arbeiten wegen finanzieller Engpésse noch immer nicht umgesetzt,
weshalb er um einen Zuschuss bei der Stadt Stuttgart bitten musste. Begriindet wurde der Antrag
mit der Perspektive, ,dem Kinderheim endlich das Gesicht geben zu kénnen, das Sie und wir
gerne hatten.” 122 Die Pramonstratenser erhielten wiederholt auf Antrag Zuschuisse der Stadt
Stuttgart und legten auch Rechenschaft ab tber die Verwendung der Gelder. So ist belegt, dass
jeine Férderung beispielsweise nicht, wie beantragt, zur Anschaffung von Betten, sondern zum
Begleichen von Handwerkerrechnungen verwendet wurde. Darum diskutierten im
Sozialausschuss im Mai 1952 die Stadtrat*innen ausfihrlich dartiber, ob der hohe Ersatzbedarf an
Betten ,auf zu wenig Aufsichtspersonal zurtickzufiihren sei“. Sie forderten eine Liste des
Personals an, das fir die jeweils 100 Kinder verantwortlich war. Die zusatzliche Aufnahme von
Kindern aus anderen Stadten, wie 1950 als zwei Madchen und zehn Buben noch in Rot an der
Rot die Kur verbrachten, obwohl in Stuttgart Falle von Kinderlahmung grassierten, fihrten zu
Unmut der Verantwortlichen des Gesundheitsamts.?® Dennoch wurden 1954124 auf Bitten der
Caritasstelle Ludwigsburg Kinder von dort aufgenommen.

1957 kamen wegen Erkrankungen an Grippe und Ruhr statt wie Ublich zehn nur acht Freizeiten
zustande, was zu einem erheblichen Abmangel fiihrte. Diesen Ubernahm erneut die Stadt
Stuttgart und erlaubte dem Heim zugleich, Kinder aus anderen Stadten aufzunehmen.'?> Zu
dieser Zeit trieb die Stadt Stuttgart bereits ihre Plane voran, ein eigenes Kinderheim am Bodensee
zu errichten, so dass der Vertrag mit Rot an der Rot aufgelost werden kénne. 12

Wann die letzte Erholungskur in Rot an der Rot stattfand und die Kiindigung des Vertrags mit der
Stadt Stuttgart erfolgte, erschlief3t sich aus den Uberlieferten Akten nicht.

121 Stadtarchiv Stuttgart 143/2 Jugendamt Bii 235.
122 Stadtarchiv Stuttgart 143/2 Jugendamt Bii 235.
123 gtadtarchiv Stuttgart 18/1 Hauptaktei (Gruppe 4) Bii 1272.
124 Stadtarchiv Stuttgart 143/2 Jugendamt Bii 235.
125 Stadtarchiv Stuttgart 143/2 Jugendamt Bii 235.
126 Stadtarchiv Stuttgart 143/2 Jugendamt Bui 235.
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Am 3. November 1959 erwarb die Didzese Rottenburg die Klostergebaude samt Konventgarten
und Sportplatz und baute sie zu einer Jugendbildungsstatte um.?’

C. Aus der Arbeit der ,,Entsendestelle” der Kreiscaritasstelle Horb

1. Die Quellenlage

Im Archiv der heutigen Caritas-Region Schwarzwald-Gau fand sich ein ungeordneter Bestand!?8,
der Einblick in die Verschickungspraxis der Kreiscaritasstelle Horb am Neckar erlaubt. In den
Akten aus der Zeit von 1958 bis Mitte der 1970er Jahre befinden sich Korrespondenz mit den
Verschickungsheimen sowie Antragsformulare mit Angaben zu den Kosten und der
Kostenubernahme durch Renten-, Krankenkassen und Jugendamtern. Zudem sind fiir die Jahre
1972 bis 1975 61 vom Amtsarzt oder der Amtsarztin erstellte Untersuchungsscheine tberliefert.
Auf diesem Formular sind auf der Vorderseite jeweils die Entsendestelle, ebenso Daten zum Kind
und dessen Familie sowie Hinweise zur Anamnese wie Konstitution, Erndhrungszustand und die
Diagnosen der arztlichen Untersuchung®?® notiert. Die Riickseite diente dazu, Gber den Verlauf der
Kur zu berichten. So waren Rubriken vorgesehen fir die Ergebnisse der arztlichen Eingangs- und
Abschlussuntersuchung und fir die Heimleitung zu kurzen Beurteilungen zum Verhalten des
Kindes wahrend der Kur. Diese Angaben waren essentiell, um die bewilligten Zuschiisse der
Kranken- und oder Rentenkasse Uber den Caritasverband der Di6zese Rottenburg-Stuttgart
beantragen und dann weiterleiten zu konnen.**° Die Informationen tiber das Benehmen der Kinder
sollten aber, so der Wunsch der Caritasstelle, knapp in Handschrift verfasst sein. Im Merkblatt fir
,die Onkel und Tanten“ wird betont ,Wir bitten (...) dass ungunstige Dinge, die Gber die Kinder
ausgesagt werden kdnnen, hier nicht verewigt werden. Es missen keine padagogischen
Bemerkungen hier eingetragen werden.” Fiir das Jahr 1973 gibt es eine Doppeltiberlieferung der
kurzen Eintrage dazu. Wéahrend auf dem Untersuchungsschein, der in Durchschrift an die Kasse
ging, zum Verhalten der Kinder lediglich ein ,gut® stand, schrieb die Heimleitung, Résy Liebich auf
dem Formular, das bei der Caritasstelle Horb blieb, sehr viel ausfiihrlicher sowohl lobend als auch
negativ und abwertend Uber das jeweilige Kind. So finden sich AuBerungen wie: ,ordentlich u.
friedfertig“ ,mutterlich begabt” oder ,sexuell verdorben sonst gutmiitig u. anpassungsfahig“ oder
,streitstichtig u. ligenhaft unordentlich im Zimmer“.*3* Vorgeschrieben war auch, am ersten Tag
,alle Kinder (auch Jungen) auf Kopflause“ zu kontrollieren.“'*?, was eine sehr unangenehme,
mitunter gar schmerzliche Prozedur fir die Kinder bedeutete.

In den Unterlagen finden sich auch Merkblatter fiir die Eltern und die Betreuer*innen, Fahrplane
und Fahrscheine fur Bahnfahrten, Kuverts zur Verwahrung und Karteikarten zur Abrechnung des
Taschengelds der Kinder wahrend der Kur. Obgleich die Betreuer*innen angewiesen waren, die

127 Horstkotter, Die Wiederbesiedlung des Klosters Rot (Kreis Biberach) durch Windberger, S. 323 Bischofliches
Ordinariat, R 58 p Kloster Rot an der Rot, Steuern und Abgaben.

128 Ohne Signatur Archiv Caritas-Region Schwarzwald-G&u.

129 Hagen, Zusammenarbeit zwischen Gesundheitsamt und Jugendamt, S. 252.

130 Brief an die Entsendestellen vom 10.10.1973.

131 Ohne Signatur Archiv Caritas-Region Schwarzwald-G&u, Untersuchungsbogen 1973.

132 Ohne Signatur Archiv Caritas-Region Schwarzwald-Gau, Merkblatt vom 2. Juni 1964.
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Kinder zu Sparsamkeit anzuhalten!*3, haben 1975 mehrere Kinder sogar Schulden gemacht und
ihre gesamten 20 Franken ausgegeben und zudem noch 1,50 Franken ausgeliehen. Die Summe
verteilte sich auf: 9 Franken fur ,Schoki“, 4 fir Postkarten, 5,50 fiir den Lift und 3 fir
Verschiedenes.'®** Die Merkblatter sind mit einem Umfang von drei Seiten sehr detailliert und tber
Jahre hinweg unverandert. Hier sind bereits fur die Eltern sehr deutlich Ge- und Verbote
formuliert, die sie und die Kinder betrafen. Insbesondere wurde ihnen ein Besuch strikt untersagt.
So wurde erklart, Heimweh'3® wiirde nur entstehen, wenn die Eltern die Kinder zuvor ,mit
unnotigen Redensarten® diesbeziiglich ,belasten. Die Begriindung: ,Die Erfahrung hat uns seit
vielen Jahren gezeigt, dal3 das Heimweh erst kommt, wenn die Kinder darauf angesprochen
werden.“1*® Kleinere Kinder durften ein mit dem Namen gekennzeichnetes ,Spielzeug z.B. Barle
oder Stofftier'3” mitbringen, flir Schulkinder waren eigene Biicher, ,Schmucksachen und
Luxusgegenstande* hingegen nicht erwiinscht. Das Di6zesangesangbuch sollten die Schulkinder
aber mitbringen. Den Eltern wurde mitgeteilt, dass die Madchen ihre langen Haare nicht offen
tragen dirfen, sie ,1-2 Jeans (strapazierfahige Niethosen)® einpacken sollten, ,Sepplhosen bei
Buben® jedoch nicht erwlinscht seien.

Fur die Verschickung in die Schweiz, in das bis 1967 von Ingenbohler Schwestern gefiihrte
Kinderheim/Waisenheim nach Einsiedeln, tiber das 2023 aufgrund massiver Missstande eine
historische Aufarbeitung begonnen hat*38, liegen tUberdies fiir je einen Kuraufenthalt im Sommer

133 Ohne Signatur Archiv Caritas-Region Schwarzwald-Gau, Merkblatt vom 2. Juni 1964.

134 Ohne Signatur Archiv Caritas-Region Schwarzwald-Gau, Ordner mit der Uberschrift Versicherungen 1974.

135 R6hl; Folberth, Die Katzenkratzkrankheit - eine neue Virus-lymphadenitis?; Nitsch, Grundsatze der
Kinderverschickung, S. 10. In neuerer Literatur jedoch wurde empfohlen, auf Heimweh sensibel einzugehen. Wendt, S.
89.

136 Ohne Signatur Archiv Caritas-Region Schwarzwald-Gau, Ordner Merkblatter 1975.

137 Ohne Signatur Archiv Caritas-Region Schwarzwald-Gau Merkblatt undatiert in Ordner 1975. Schmuhl erwahnt den
unterschiedlichen Umgang mit solchen von ihm als ,Ubergangsobjekten® bezeichneten Kuscheltieren. Schmuhl, S. 153—
155.

138 Herzlichen Dank an Dr. Kevin Heiniger Fachhochschule Nordwestschweiz, der Projektverantwortlicher an einer durch
den Bezirk Einsiedeln finanzierten Studie mit dem Titel ,Geschichte des "Waisenhauses" Einsiedeln - eine historische
Aufarbeitung® ist. In einer Anfrage der Autorin bezuglich Verschickungskindern aus Horb nach Einsiedeln antwortet
Kevin Heiniger am 23. 10. 2023 ,Die Hauschronik der Ingenbohler Schwestern, die das Heim bis 1967 geflihrt haben,
erwahnt solche Kinder. Unter Mai/Juni 1960 heif3t es etwa: ,Durch die Caritaszentrale Horb in Wiirttemberg kamen
erstmals 4 Ferienkinder zu uns, die sich bei uns sehr gut erholten. Am 3. Juni machten wir einen kleinen Ausflug, um
diesen deutschen Kindern etwas von der Schweiz zu zeigen.“ Im April 1961 werden ,6 Ferienkinder aus Deutschland®
(Madchen) erwahnt und im Juni desselben Jahres weitere 5 Kinder — ,diesmal sind es wirklich bedurftige Kinder2. Im
Juni und August 1962 kamen 4 resp. 5 Madchen im Kinderheim Einsiedeln an. Im Juni 1963 erwahnt die Chronik
wiederum 5 deutsche Ferienkinder, die von der Caritas fir einen 4-wéchigen Aufenthalt vermittelt wurden.” Zum Projekt
der Fachhochschule Nordwestschweiz wird auf der homepage erlautert: ,Das Waisenhaus Einsiedeln zahlt zu den
wichtigen Kinderheimen mit Uberregionaler Bedeutung im Kanton Schwyz. In den vergangenen Jahren wurde mehrfach
Uber Missstande in diesem Heim berichtet. Der Bezirk Einsiedeln hat sich deshalb entschieden, die Geschichte des
Waisenhauses durch eine unabhangige wissenschaftliche Forschungsgruppe aufarbeiten zu lassen.

Im Fokus der Aufarbeitung steht die Geschichte des Waisenhauses in Einsiedeln, das bis 1946 mit diesem Namen
beschriftet war (danach: Kinderheim). Bis zur SchlieBung 1972 wurden hier Kinder aus Einsiedeln, dem gesamten
Kanton und aus weiteren Regionen platziert. Bis 1967 stand das Heim unter der Leitung der Ingenbohler Schwestern,
von 1967 bis 1972 unter der Leitung eines vom Bezirksrat eingesetzten Heimleiters. Dabei hatte seit den Anfangen der
Bezirk Einsiedeln immer die Aufsichtspflicht inne.“ Geschichte des "Waisenhauses" Einsiedeln - eine historische
Aufarbeitung (fhnw.ch) (Zugriff:30.10.2023) unabhéngige Expertenkommission Ingenbohl, Ingenbohler Schwestern in
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1963 und 1964 neben Essensplanen noch knappe Notizen zum Tagesablauf'®® vor. Diese geben
Hinweise auf die Tagesstruktur mit Ruhezeiten und den religidsen Alltag, auf Ausfliige und
Hygiene in diesem Schweizer Heim. Besonders hervorzuheben sind Briefe und Postkarten von
Kindern, die wohl wegen ihres kritischen Inhalts von den Betreuerinnen einbehalten und nicht an
die gewiinschten Adressat*innen abgeschickt worden waren.

Archiviert ist zudem eine Checkliste aus dem Jahr 1962, auf der alle im Vorfeld einer Kur
notwendigen Aufgaben der Entsendestelle notiert waren. Folgt man diesen 14 Punkten, so musste
die Kreiscaritasstelle Horb als erstes die Untersuchungsscheine vorbereiten und die
Gesundheitsamter anschreiben. Zwei Monate vor dem geplanten Aufenthalt waren die
Fahrscheine zu beantragen. Fur die Aufenthalte in der Schweiz war als eigener Punkt die
Korrespondenz mit der SBB (Schweizer Bundesbahn) und das Anfordern des Schweizer
Fahrplans und Formulare flr Gruppenreisen notiert. Die Bahnfahrten innerhalb Deutschlands
wurden Uber die jeweils zustandige Kinderfahrtmeldestelle abgewickelt*°. Als nachstes wurden
die Krankenkassen und die Landesversicherungsanstalten angeschrieben, um mit deren
Formblattern die Kuren anzumelden, dem folgte die Information der Schulen der fur die Kur
angemeldeten Kinder. Die Heime erhielten nun die genaue Ankunft mitgeteilt und es wurden
Vereinbarungen mit den fur die Fahrt notwendigen Begleitpersonen getroffen. Als weiterer Punkt
war das Besorgen der Zugfahrscheine und die Information der Eltern Uber einen sogenannten
,Elternbrief* aufgefuhrt. AuRerdem wurden Firmen und Kirchengemeinden angeschrieben.
Vermutlich ging es hier zum einen um mdogliche Zuschisse; zum anderen um
Verdienstnachweise, um die Bedurftigkeit oder die H6he von Unterstitzungen zu berechnen. Als
letztes war noch stichpunktartig erwéhnt, die Schulen bei Schulbesuch um eine
,Schullberweisung (zu) erbitten“14!. Dieser Punkt verweist darauf, dass manche Kinder wohl am
Verschickungsort am Schulunterricht teilnehmen sollten, was aber die Ausnahme darstellte.

Dieses Material erlaubt zwar eine Skizzierung der Praxis der Verschickung aus der Perspektive
dieser Kreiscaritasstelle. Da es sich jedoch nicht um eine systematische archivalische

Kinderheimen; Bignasca u.a., Bericht zum Pilotprojekt zur Geschichte sexuellen Missbrauchs im Umfeld der rémisch-
katholischen Kirche in der Schweiz seit Mitte des 20. Jahrhunderts.

139 Ohne Signatur Archiv Caritas-Region Schwarzwald-Gau, die Eintragung 1963 endet eine Woche vor der Heimreise.
140 Forschungen dazu stehen noch aus. Miquel, Studie-Verschickungskinder in NRW_sv_dok. In:
verschickungsheime.de, 17-19;;29-31. Material wie in NRW konnte bisher fir Baden-Wirttemberg nicht gefunden
werden. Marc von Miquel datiert die Einrichtung einer Kinderfahrtmeldestelle in Baden-Wirttemberg auf das Jahr 1950.
ders., Studie-Verschickungskinder in NRW_sv_dok. In: verschickungsheime.de, S. 18.

Fir Wirttemberg hatte die Kinderfahrtmeldestelle 1977 ihren Sitz beim Landesjugendamt. LWV-Archiv, B 100-10 Nr.
1726. Mein Dank geht an Dr. Dominik Motz fiir Informationen dazu. Auszug aus der mail vom 29.9.2023. ,Aus den im
LWV-Archiv (Hessen d.V.) vorliegenden Unterlagen geht hervor, dass es in der Bundesrepublik in allen Bundeslandern
Kinderfahrtmeldestellen gegeben hat, in den Flachenlandern (wie Baden-Wirttemberg, NRW und Hessen) teilweise
auch mehrere. Im Verwaltungsaufbau der Lander verortet waren die Kinderfahrtmeldestellen an verschiedenen Stellen.
Die Bandbreite reicht von Kommunalen Spitzenverbanden (wie LVR, LWL und LWV) bis Ministerien. (...) Ab 1964 hat
die Kinderfahrtmeldestelle des LWV (Hessen, d.V.) im Namen aller bundesweit aktiven Kinderfahrtmeldestellen mit der
Bundesbahn verhandelt. Hintergrund ist die Ubernahme des Vorsitzes der sog. Arbeitsgemeinschaft der
Kinderfahrtmeldestellen durch Hans von Bergen, dem Leiter des Landesozialamtes des LWV.

Motz, Kinderverschickung in Hessen, S. 254.

141 Ohne Signatur Archiv Caritas-Region Schwarzwald-G&u
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Uberlieferung handelt, ist eine differenzierte, quantitative wie qualitative Einordnung von
Kinderverschickung nicht mdglich.

Das alteste Dokument dieses Bestands ist eine handschriftlich verfasste, als ,Almanach”
bezeichnete Ubersicht aller Kindererholungen, die im Jahr 1958 stattgefunden hatten. Darin sind
nicht nur alle Namen, Geburtsdaten und Herkunftsorte der in diesem Jahr verschickten Kinder
genannt, es ist auch notiert, in welches Heim sie geschickt worden waren. Die Kinder im Alter
zwischen 4 und 17 Jahren verbrachten dreieinhalb- bis vierwdchige Aufenthalte in Einrichtungen
in Stddeutschland, der Schweiz und in Osterreich. So waren 1958 von der Kreiscaritasstelle Horb
18 Kinder und Jugendliche in das Kinderheim St. Johann in Klingnau im Kanton Aargau in der
Schweiz verschickt worden, elf Kinder in das Kinderheim in Neulanden in Will, zwei in das
Kinderheim Steig in Appenzell, vier in das Salvatorianer-Kolleg in Lochau/Bregenz, vier in das
Kinderheim St. Josef in Baindt/Ravensburg, zwei in das Kinderheim St. Antonius in Ratzenried,
zwei in das Kinderheim Steig in Appenzell, drei in das in Ittensberg, vier in das Kloster Wald bei
Sigmaringen, drei in das Schloss Niederalfingen bei Aalen, ein Madchen nach Bad Imnau. Ein
Méadchen wurde bereits nach elf Tagen von den Eltern nach Hause geholt — der Grund ist nicht
bekannt. Die Kinder kamen alle aus den Gemeinden im Kreis Horb.'#? Da die Kreiscaritasstelle
Horb nicht alle Anfragen von Eltern fur einen Erholungsaufenthalt ihrer Kinder bedienen konnte,
organisierte die zustandige Mitarbeiterin, Paula Reich, dass diese Kinder tber die Caritasstellen
Tubingen und Rottweil Kurplatze erhielten.'*® Ferner wurden — trotz des erklarten Mangels an
Platzen — einige Kinder aus anderen Regionen'** iber Horb verschickt: 14°

142 genauer aus: Altheim, Baisingen, Borstingen, Calw, Dettensee, Dietersweiler, Dornstetten Giindringen Freudenstadt,
Herrenalb Horb, Klosterreichenbach, Liitzenhardt, Rexingen, Schwann, Sulz am Neckar und Wildbad. Ohne Signatur
Archiv Caritas-Region Schwarzwald-Gau.

143 AlImanach, ohne Signatur Archiv Caritas-Region Schwarzwald-G&u.

144 30 1973 ein Junge aus Odheim im Kreis Heilbronn.

145 Tabelle erstellt auf Basis der Daten des Almanachs der Jahre 1958 bis 1963. Fiir das Jahr 1959 liegen keine
Angaben vor.
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1958 1960 1961 1962 1963

Altstatten 13 7 3
Bad Imnau 1 7 6 1
Brongen-Alpe Bregenzer
Wald 4 Nur Jungen 9
Einsiedeln 1960 dauerte die

MaRnahme 52 Tage ein

funfjahriges Madchen

blieb "bis auf weiteres"

dort- Zweiter Termin 4 mit 12 Médchen plus eine

18 Jungens und Madchen 11 9 Schulbesuch 22 Fihrerin

Engelberg
Friedenweiler - Schloss-
iber Neustadt 1
Gulkewies Bregenzer Wald 5 nur Madchen
Hirsau 1
Ittensberg 3
Kinderheim St. Josef Baindt

Kloster Heiligenbronn 2

Kloster Wald bei

Sigmaringen 4 3

Neulanden Will 1

Randa 6 nur Madchen

Riemenstalden 12

Salvatorianer-Kolleg

Loachau Bregenz 4

Savognin - Villa Aurora Ferienmutter Rosa
Liebich Onkel Ottmar
Keel theol . Stud.
Onkel Karl Burgi
Gymnasiast- eine
Freizeit ausschlieBlich

20 31 farJungen

Schloss Brandenburg/Iller 4

Schloss Niederalfingen

b.Aalen 3

Sonnenuhr Engen/Hegau 1

St. Antonius Ratzenried 2

St. Johann Klingnau /Kt

Aargau 18 15 20 14

Steig Appenzell 2 2 9 6 5

Unterageri 12 14 1

Summe 52”7 55 88 93 66

2. Soziale und medizinische Indikationen

Die Auswirkungen der modernen und aus vielerlei Griinden als schadlich angesehenen
groRstadtischen Umwelt'*® sowie der mit der Stadt in Verbindung gebrachten negativen Faktoren
wie schlechte Luft, mangelnde Bewegung und Reizlberflutung auf die Gesundheit der Kinder und
die Kritik daran, waren die konzeptionelle Hintergrundfolie fur die Begrindung der Kinderkuren.
Allerdings stammten die fur die ErholungsmalRnahmen bestimmten Kinder allesamt aus
landlichem oder kleinstadtischem Milieu. Das passt — zumindest auf den ersten Blick — nicht recht
zusammen.

Betrachtet man aber die mit 61 Attesten sehr umfangliche Uberlieferung von amtséarztlichen
Untersuchungen aus den Jahren 1972 bis 1975 vor der Verschickung und die dort notierten
Indikationen!4’, so ergibt sich ein anderes, durchaus zivilisationskritisches Bild. Denn hier wurde
fir mehr als die Halfte der Kinder als Diagnose ,Milieuschaden®, ,Labilitat?, ,Psycholabilitat* oder

146 Schmuhl, S. 91-99; Miquel, Studie-Verschickungskinder in NRW_sv_dok. In: verschickungsheime.de, S. 45.
147 Nitsch/Hartung; Schmuhl, 72-76;140-146; Miquel, Studie-Verschickungskinder in NRW_sv_dok. In:
verschickungsheime.de, S. 9.
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,Konzentrationsmangel“}*® genannt. So formuliert beispielsweise ein Amtsarzt Giber ein Madchen,
sie sei ein ,sehr lebhaftes zappeliges Kind“14°; bei einem Jungen notierte er in Klammern als
Ursache und Erklarung der Diagnose Psycholabilitat: ,beide Eltern berufstatigt>®; bei einem
anderen als ,vorlaut® und psycholabil eingestuften Jungen hatte er erganzt: ,taubstumme
Mutter!!“151, In einem Merkblatt aus dem Jahr 1964 fiir die als ,Onkel“ und ,Tanten“ bezeichneten
Betreuer*innen wurde auf das schwierige soziale Umfeld der Kinder verwiesen, wenn es heil3t:
,ES sind immer Kinder in unseren Gruppen, die es zu Hause schwer haben (z.B. Eltern in Streit,
ein Elternteil areligios, beide Eltern berufstatig, Kinder aus geschiedenen Ehen usw.)“1%2

Die koérperliche Untersuchung beinhaltete neben dem Erfassen des Impfstatus, dem Beurteilen
der Konstitution, dem Messen von KdrpergréfRe und -gewicht auch das Abhoren der Herz- und
Lungengerausche, das Prifen der neurologischen Reflexe, den Blick in Mund und Ohren und
Tasten der Halslymphknoten, das Abtasten des Bauches sowie die Beurteilung der
geschlechtlichen Entwicklung bzw. den Blick auf die mannlichen Geschlechtsorgane. Daher
erfasste der Amtsarzt oder die Amtsarztin als Abnormitat, wenn ein Kind Linkshander!®® war oder
Jungen einen Hodenhochstand hatten. Bei einem Dirittel der Kinder wurde Infektanfalligkeit,
Blasse oder zarte Konstitution konstatiert. Die soziale Anamnese erfasste den psychischen
Zustand des Kindes und die Belastung der Eltern. Dies ist wiederholt in dem Bericht festgehalten.
So wird in einem Fall die groRe Beanspruchung der Eltern durch die Berufstatigkeit beider
Elternteile®* als Kaufleute erwahnt, oder die Belastung einer alleinerziehenden Mutter in einem
Fall nach einer Scheidung, im anderen durch den Tod des Vaters. Die Kinder stammten aus
Uberwiegend kinderreichen Haushalten: zwei Geschwisterkinder, die gemeinsam verschickt
wurden, lebten mit ihren acht Geschwistern in Wildberg, ihr Vater war Arbeiter. Bei der Angabe
der Berufe der Eltern finden sich nur wenige, die auf einen gehobenen Mittelstand verweisen
wirden, wie der Filialleiter der Kreissparkasse oder der Heimleiter. Die meisten waren
Handwerker oder Arbeiter oder in Dienstleistungs- und sozialen Berufen tatig. Die Nennung reicht
vom Krankenpfleger und Tankwart bis zum Schreiner, Schneider, Kifer, Harter,
Werkzeugmacher, Waldfacharbeiter, kaufmannischen Angestellten, Elektriker beim Daimler oder
der Kontoristin und Caritasmitarbeiterin. Neben dem Gesundheitsstatus des Kindes galt die
soziale Situation der Familie fiir die jeweilige Entsendestelle und die begutachtenden Arzte und
Arztinnen als Kriterium, um eine Verschickung zu empfehlen und finanzielle Zuschiisse zu
beflirworten. In einer Liste aus dem Jahr 1971 ist beispielsweise bei einem Kind vermerkt: ,Vater
frih verstorben, Mutter erhalt nur eine kleinere Pension®; bei einem anderem heil3t es ,Eltern
geschieden Mutter mit 3 Kind. Sehr massig. Einkommen®. Oder ,minderbemittelte sehr groRRe
Familie“®.

148 Ohne Signatur Archiv Caritas-Region Schwarzwald-Gau,.

149 Ohne Signatur Archiv Caritas-Region Schwarzwald-Gau,

150 Ohne Signatur Archiv Caritas-Region Schwarzwald-Gau,

151 Ohne Signatur Archiv Caritas-Region Schwarzwald-Gau,.

152 Ohne Signatur Archiv Caritas-Region Schwarzwald-G&u.

158 Ohne Signatur Archiv Caritas-Region Schwarzwald-Gau,.

154 Ohne Signatur Archiv Caritas-Region Schwarzwald-Gau,. Hier heil’t es: Eltern beruflich ziemlich eingespannt, ohne
Urlaub.

155 Ohne Signatur Archiv Caritas-Region Schwarzwald-G&u. Liste 1971.
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Anhand der 61 Untersuchungsscheine zeigt sich, dass bei neun der 61 Kinder keinerlei
medizinische Indikation*®® fur die Klimakur vorlag, sondern diese MalRnahme allein auf elterlichen
Wunsch durchgefuihrt worden war. Die Notwendigkeit, dass ein Kind sich von den vielerlei
Einflussen erholen musste, denen es ausgesetzt war, scheint offensichtlich als Begrindung
ausgereicht zu haben, um eine Erholungskur genehmigt und finanziert zu bekommen?*>’.

Der Anspruch der Kuren lag nicht ausschlieRlich darin, dass gesundheitlich schwachliche Kinder
gestarkt werden und gesunden sollten. Diese Kuren waren auch darauf ausgerichtet, die Kinder
anzuleiten, sich in die Gemeinschatft zu integrieren, sich fir andere mitverantwortlich zu zeigen,
Ordnung einzuiiben und sparsamen Umgang mit dem Taschengeld zu lernen sowie religibse
Praktiken in den Alltag zu integrieren. Vieles wird deutlich in den Merkblattern benannt, wenn es
beispielsweise heildt: ,Die Kinder sollen auch religios etwas von ihnrem Ferienaufenthalt haben,
indem sie wenigstens 4 Wochen ein christliches Leben leben mit den taglichen Gebeten. Bitte 1-
2mal in der Woche einen von Tanten bzw. Onkels vorbereiteten Kindergottesdienst: Auch
gelegentlich religitse Gesprache fiihren! Die Eltern wurden gebeten, die Kinder vor der Abreise zu
den Sakramenten zu schicken. Bitte nachfragen und die Kinder zwischendurch, mindestens aber
nach 3 Wochen hierzu anhalten.“158

Die im Tagesablauf obligatorische Mittagsruhe wurde mit dem Argument begriindet, dass ,die
meisten Kinder nervos und zappelig“t®® seien. In diesem Papier aus dem Jahr 1964 wurde das
Personal sehr detailreich instruiert, wie die explizit als Teil der arztlich verordneten KurmafRnahme
definierte Mittagsruhe abzuhalten und zu iberwachen sei. ,Die Bettruhe nach Tisch wird
arztlicherseits bei Erholungsverschickung gefordert. Die Kinder sollen unbedingt die Nachtwéasche
anziehen (von den Kindern unbedingt verlangen, dass sie die abgelegte Tagwasche und
Bekleidung ordentlich zurechtlegen und nicht alles herumwerfen, damit beim Aufstehen alles
zusammengesucht werden muss. Die Kinder sollen sich nicht auf die Decke legen, sondern immer
so wie des Nachts, Lesen im Bett ist nicht gestattet. Bei strikter Durchfiihrung und absoluter Ruhe
(kein schwatzen) gelingt ihnen schon in wenigen Tagen das Einschlafen bei der Mittagsruhe.“1¢°
Auch fir eine Verschickung im Jahr 19731 nach Savognin in die Schweiz wurde die
Notwendigkeit des Mittagsschlafs ausdrucklich mit der Nervositét der Kinder begriindet und 1975
schrieb Paula Reich an die Heimleitung Rdsy Liebich: ,Sondergenehmigungen gibt es nicht, auch
dann nicht, wenn die Kinder grésser sind.“'%? Den Kindern selber gefiel dies nicht, wie es eines,
das nach Savognin verschickt worden war, deutlich formulierte. In einem Aufsatz schrieb es von
einem Ausflug mit der Gondel als seinem ,schonsten Erlebnis® und erklarte dann: ,Was mir an der
Erholung nicht gefallen hat. Wir waren sehr enttauscht, dass wir am ersten Tag nicht hinaus
durften und dass wir Nachmittag immer bis vier Uhr und manchmal auch bis halbfinf schlafen

156 Ohne Signatur Archiv Caritas-Region Schwarzwald-G&u.

157 Zur Frage der Finanzierung der Klimakuren, der Genehmigung oder Ablehnung oder nur teilweisen Unterstitzung ist
die Forschung erst am Anfang. Wilnat, S. 9.

158 Ohne Signatur Archiv Caritas-Region Schwarzwald-Gau, Unterstreichungen im Original.

159 Ohne Signatur Archiv Caritas-Region Schwarzwald-G&u.

160 Ohne Signatur Archiv Caritas-Region Schwarzwald-G&u.

161 Ohne Signatur Archiv Caritas-Region Schwarzwald-G&au, Namensliste Savognin 2.7.1973.

162 Ohne Signatur Archiv Caritas-Region Schwarzwald-Gau, Namensliste Savognin 2.6.1975.
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mufdten, und zudem noch das ganze Haus sauber machen muften.“ Mit dem Fazit ,So habe ich
mir meinen Urlaub nicht vorgestellt,“% endet der nicht unterzeichnete Bericht.

3.  Verschickung nach Einsiedeln

Die aus dem Heim in Einsiedeln in der Schweiz stammenden, von den Betreuerinnnen verfassten
Berichte zweier Erholungskuren fiir Madchen®* aus den Jahren 1963 und 1964 zeugen ebenfalls
von einer besonderen, vor allem religidsen Strenge und einem sehr getakteten Tagesablauf. So
endete der Anfahrtstag nach dem Abendesen mit einem Abendgebet. Erst am ndchsten Tag
durften die Madchen nach dem Wecken und Waschen die Koffer ausrdumen. Im Anschluss
besuchten sie gemeinsam die Feier der Heiligen Messe, um 20 nach 9 Uhr gab es Frihstick. In
den 30 Tagen der Erholungskur 1964 besuchten die Madchen 16 mal die Messe, zudem einen
Vespergottesdienst und einmal legten alle Madchen die Beichte ab. Ausflige fuhrten haufig zur
Kirche in Einsiedeln, zum Gnadenbild der Madonna oder zweimal zu einer Missionsausstellung.
Lediglich einmal wanderten die Madchen zum nahe gelegenen Sihlsee und einmal an einem Tag,
an dem keine Morgenmesse stattfand, am Vormittag zu einer Passanhohe.

Am ersten Vormittag untersuchte der Arzt vor Ort die MAdchen. Nachdem ein Madchen nach zwei
Wochen mit Bauchschmerzen fiir drei Tage erkrankte, verordnete er allen Vitamin-
Brausetabeletten. Zur Abschlussuntersuchung am Tag vor der Abfahrt gingen alle Madchen in die
Arztpraxis, wo sie erneut untersucht und gewogen wurden. Mit Ausnahme der als Liegekur
bezeichneten Pflicht, sich nach dem Mittagessen fiir circa zwei bis drei Stunden zu Bett zu legen,
finden sich keine Hinweise auf Kuranwendungen. Erzieherische Elemente hingegen sind stets
prasent. Jedes Madchen musste morgens sein Bett richten und den Schrank ordentlich
aufraumen, was regelmafig kontrolliert wurde. Zudem war jedes M&dchen fir weitere
Hausarbeiten zustandig, die stets durchgewechselt und beschénigend als ,Amtchen® bezeichnet
wurden. Dies war fur diese die einzige Zeit, in der sie zu zweit und nicht in der groRen Gruppe
beschéaftigt waren. Zu diesen ,Amtchen“ gehérte das Kehren des Zimmer, das Reinigen des
Waschraums und der Toiletten, das Kehren des Treppenhauses und Aufenthaltsraums, das
Dekorieren desselben mit frischen Blumen und das Abtrocknen nach dem Essen.'®® Dies konnte
bis zu zwei Stunden am Vormittag dauern, so dass fiir das Spielen im Freien nur noch eine halbe
Stunde Zeit blieb.2%® Uberdies fallt auf, dass laut Berichteheft nicht an jedem Tag Zeit zum Spielen
vorgesehen war.

Paula Reich, Mitarbeiterin der Kreiscaritasstelle Horb und verantwortlich fur die Erholungskuren,
war mehrfach in Einsiedeln. Im Jahr 1963 reiste sie mit den Madchen gemeinsam an und
begleitete den Arztbesuch, 1964 besuchte sie zweimal die Mitarbeiterinnen und Madchen im
Heim. Auch wenn die Erzieherinnen vor Ort wechselten und es im Bericht lautet: , Tante Gabriele

163 Ohne Signatur Archiv Caritas-Region Schwarzwald-G&u, undatierter handschriftlicher Aufsatz DIN A 5 - Schreibfehler
im Original.

164 Zwei Rapporthefte aus den Jahren 1963 und 1964. In Einsiedeln waren vom 4.8.-2.9.1964 14 Madchen aus Horb,
ein weiteres kam nach einer Woche hinzu.

165 Eintrag 16.8.1963.

166 Eintrag 31. 8.1963.
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kommt, um Tante Margrit abzulésen“'®’, ,Abschied von Tante Margret,“'%8 so blieb doch die
Struktur des Tages mit dem Wecken morgens, zwischen 6:10 Uhr und 8:15 Uhr und dem
Zubettgehen nach dem Abendgebet immer gleich.%® Die Zeit zu Bett zu gehen variierte dennoch
stark von 19:45 Uhr bis 22:00 Uhr. Die Mdéglichkeit, Zeit in einer kleineren Gruppe oder gar alleine
zu gestalten, war sehr begrenzt, so bei den als ,Amtli“ bezeichneten Hausarbeiten, die immer zu
zweit ausgefuhrt wurden, oder an einigen wenigen Stunden, Uber die es im Berichteheft
beispielsweise heifldt: ,Schuhe putzen, einige waschen Strimpfe usw., einige schreiben Briefe
oder spielen Ball“*’%, Alle Ablaufe, vom Schreiben der ersten obigatorischen Karte nach Hause am
ersten Tag, dem Verfassen von Briefen und dem zweimaligem Aufsatzschreiben, dem Essen,
dem Spielen und dem einmal stattgefundenen Haarewaschen nach zwei Wochen und dem
ebenfalls einmaligen Duschen, fanden stets gemeinsam statt und waren Teil des von den
Erzieherinnen vorgegebenen Tagesprogramms.

Uber die Zahl der Erzieherinnen und deren Qualifikation finden sich keine Informationen. Wenn
aber zwei Madchen der Horber Gruppe wahrend der Abwesenheit der Erzieherin Aufgaben der
Schwester'’! ibernehmen sollten, wird deutlich, wie wenig Personal zur Verfiigung stand und
welch grof3e Verantwortung die Madchen zu Gbernehmen hatten.

Es ist davon auszugehen, dass die Anweisung ,schlechte Esser nicht mit Strenge zwingen“"2 fir
alle Heime galt. Ob die Kinder mit Appetit al3en, hing davon ab, was sie zu Essen und Trinken
vorgesetzt bekamen. Ein Kind schrieb wiederkeherend von Erbsen in wenigen Variationen,
mittags als Gemiise, abends als Suppe wie schon den Tag zuvor, an dem es diese mal verdinnt
oder unverdunnt gab. Ein Junge schrieb 1962 ,Hier in Savognin gefallt es mir sehr gut, obwonhl
das Essen ziemlich fad ist. Gestern z.B. muf3ten wir eine Wassersuppe mit trockenem Brot
hinunterwiirgen. Hofft also nicht daB ich dick und rund heim komme.“'”® Diese Postkarte ist
unfrankiert, nicht abgeschickt, aber sie gelangte an die Entsendestelle Horb und ist daher ein
Hinweis, dass die Nachrichten der Kinder zensiert wurden. Ob der Junge fir diese Kritik zur Rede
gestellt wurde oder die Kuiche sich fortan bemihte, abwechslungsreicher und gesiinder zu
kochen, ist nicht tberliefert.

4, Von der Kinderkur zur Mutter-Kind-Kur

Die Kreiscaritasstelle Horb sah sich verantwortlich fiir die Auswahl der Heime, die Unterbringung
der Kinder und das Respektieren der Wiinsche, z.B. dass Freundinnen oder gleichgeschlechtliche
Geschwister zusammen untergebracht wurden und vermerkte solches im Vorfeld. Gab es
Schwierigkeiten bei der Finanzierung, sei es vor der Malinahme oder im Nachhinein, bemihte
sich Paula Reich, nochmals Zuschisse zu generieren oder den Unmut zu mildern. Schaut man

167 Eintrag 19.8.1964.

168 Eintrag 1.9.1964.

169 Die Zeit zu Bett zu gehen variierte 1964 dennoch stark und zwar von 19:45 bis 22:00.

170 Eintrag am 25.8.1964.

171 Eintrag 16.8.1964.

172 Ohne Signatur Archiv Caritas-Region Schwarzwald-Gau. Merkblatt fir Onkel und Tanten 2. Juni 1964.
173 Ohne Signatur Archiv Caritas-Region Schwarzwald-Gau. Postkarte vom 17.8.1962.
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auf Inhalt und Stil der ebenfalls von der Entsendestelle verfassten Merkblatter, so zeigen sich
konzeptionelle Grundlinien der MalRnahme, wie die Idee des Einfachen als Kontrast zur Zivilisation
oder die der Gemeinschaft und Unterordnung in eine Gruppe als padagogisches Ziel.1’* Manche
Eltern schickten mit Unterstitzung der Kreiscaritassstelle ihre Kinder wiederholt in die Schweiz,
andere sagten eine schon geplante MalRnahme ab, weil der Freund des Sohnes nicht mitdurfte
oder ,die groRe Schwester die kleine, (fiir eine Verschickung vorgesehene, d.V) versorgt“'’®. In
der Uberlieferung findet sich ebenso Material zu Mutter-Kind-Kuren, was die konsequente,
padagogisch begriindete Weiterentwicklung der Kinderverschickungsmaf3nahme darstellte. Der
Problematik, dass die Trennung von der Bezugsperson dem Kind mehr schaden kann, wurde
somit Rechnung getragen.

1. AUSBLICK

Obgleich die Quellenlage eher mager war, war es dennoch mdglich, neue, zum Teil auch
tiefergehende Erkenntnisse tber die Praxis der Kinderverschickung in unserer Di6zese zu
gewinnen und einzelne Aspekte und Linien auch deutlicher und ausfiihrlicher heraus zu arbeiten.
So zeigte sich etwa, dass Kinder von Eltern, die in engen Fluchtlingsunterkiinften lebten und bei
denen Tuberkuloseerkrankungen haufig vorkamen, sehr haufig verschickt wurden. Wiederholt
wurde hier die Dauer der Verschickung erst vor Ort geklart. Kinder ins Ausland zu verschicken war
nicht ungewohnlich, sondern war in beiden Caritas-Regionen gangige Praxis. . Auch dies wurde in
den bisherigen Studien kaum beachtet. Wie die entsendende Stelle tatsachlich Einblick in den
Alltag der Heime erhalten und Kritik Gben konnte, erscheint hier eher fraglich.

Wirtschaftliche Fragen und die permanent klammen Kassen kennzeichneten den Alltag im
Kinderheim Rot an der Rot. Die Verschickungspraxis in Kooperation mit der Stadt Stuttgart zeigt
Uberdies, dass die Idee, Kinder fir Wochen in Heime zur Erholung zu schicken,
gesamtgesellschaftlich zustimmend geteilt wurde.

Die Forschung zum Komplex der Verschickung in den Nachkriegsjahren steckt noch in den
Anfangen. Manche Quellen gelangen jetzt erst in Archive, anderes lagert in der Registratur und
wird erst jetzt als Uberlieferungswert erachtet; Privatpersonen erinnern sich oder finden Briefe und
Fotos und tragen damit zur Forschung bei. Daher missen alle, auch die hier vorgestellten
Erkenntnisse und Forschungsergebnisse in diesem Feld bestenfalls als Anfang, in jedem Fall als
vorlaufig und zu ergdnzend betrachtet werden.

174 Kleinschmidt, Uber die Durchfiihrung von Kindererholungs- und Heilkuren., S. 87.
175 Ohne Signatur Archiv Caritas-Region Schwarzwald-G&u, Ordner Kindererholung Hirsau 1977.
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